6७. 
स्वगक रत | 
--5२४८+खन+--- 

( गुजराती भाषासे अनुवादित ४ / 
कम अल ली 
अनुवादक भोर प्रफाशक-- 


सहावीर प्रसाद गहसरी । 


£ प्रम स्वगेका रह्न है, ज्ञान प्यगेका रत्न है, कर्त्तव्य 
स्वगेका रत्न है. आतृभाव स्वर्गका रत्न ह, समय स्वर्गका रत्न 
हू, स्वस॒यार स्पर्गका रत्न है, सत्य थर्म स्वरगेका रल्न है आर 


महात्माओंक जावनसे जाना साखना स्वगका रल है | ? 


( स्वगक्ो जिन्दगा | ) 


स्वगमाला कार्यालय 
काशी । 





बसनन्‍्त पंचमी सं० १०७० | 
( सब स्वत्व रक्षित | ) 
पहली बार १००० 
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अर्पप। | 


[व 
श्रीयुत गबू गोपालराम गह्मरनिवासी । 
'जामुम! सम्पादककी सवा । 


आपका  येशऊर ? सहोदर अपने 





| कह 


नय उयोगजा एा पाल फू" आपके करकमलोे 








€ः बज 
अपूण करता है । 





| 
अनुज-- 
महावीर । | 





परिचय | 


बम्बस्मे “अ्रीवेफ्टेश्वर समाचार ” की सेयरा फरते समय मये 
४ खर्गनो खजानो नामय्ी एक गुजराती भाषारी पुस्तक पट 
नेयों मिली | उसे पत्ने पर मुझे यडा आनन्द मिल | मने देखा 
कि उम पुस्तय्मे ज्ञान, वर्म्म, भक्ति, भेम ओर लेय्व्यवहारके 
उपदेश बडी ही सरस ओर रोचक भापामे दिये गये ह पुस्तक 
नये भाव ओर नये ढड्भसे लिखी गयी हे | उस 7ड्डयी लच्छेदार 
भाषावाली उपदेशभरी पुस्तक हिन्दीमे मेरे ठेखनेमे नहा आयी 
थी। इससे मेरा विचार हुआ जि इसका अनुवाद हिन्दी पाठजोवी 
मेवामे भेट फरना चाहियि | परीक्षाकें तार पर मने अओवेफ्सेश्वर 
समाचारमे उसका एक एफ उपदेश “ स्वगंगा खजाना नामसे 
देना आरम्भ क्या। हिन्दी पाठकेने उसे बहत पसन्द किया आर 
बे चिट्वियों द्वारा उमे पुस्तफाकार देखेनेयी रुचि प्रगट फरने लगे | 
टपर मुझे उस पृस्तक्पे लेखक पण्डित जमृतलाल सुन्दरजी पढियार 
वद्यसे मिल्नेका सोमाग्य प्राप्त हुआ जिनसे विदित हुआ कि इस 
ढड्ढयी उन्होने वेदान्त वी उड़ पुस्तकें ल्खी है तथा लिखते जाने हैं | 
नव मैंने उननी ओर कह पृस्तफे मेंगाकर पढ़ी जिनसे मेरा आनन्द 
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उत्तरोत्तर बढ़ता गया और उन पुस्तकोंका हिन्दी माषान्तर करनेका 
विचार ढढ़ हुआ | उसी विचारके अनुसार “ स्वर्गनां रत्नो " 
नामक पुस्तकका अनुवाद “ स्र्गफ़े रत्न ” नामसे हिल्दी 
पाठकोंकी सेबामें पेश किया जाता है। इसमें क्‍या हे यह 
बात मूछ ग्रन्थकारकी नीचे लिखी भूमिकासे तथा पुस्तक पढ़ेनेमे 
विदित होगा | में पण्डित अम्नृतछाल सुन्द्रणी पटियारवंग धन्यवाद 
देता हू जिन्होंने हषपृवंक अपनी इस पुस्तकका तथा ओर पुस्तकोंका 
अनुवाद करनेकी मुझे अनुमति दी हे। 

ग्रथकारने इस पुस्तकका परिचय देते हुए लिखा हें-- 

४ महात्मा छोग कहते है कि सर्वशक्तिमान महान व्थवरके 
जीवनमे जीना ओर अनन्त सामथ्यके साथ एकता अनुभव करना 
मनुष्य जिन्‍्दगीका मूल उद्देश्य है ओर ऐसा होनेसे हो मनुण्य 
जीवनकी साथंकता हे; इसालिय हमे भी इस रक्ष्यविन्दु पर व्यान 
रगबक़र अपनी जिन्दगी बितानी चाहिय ओर इस वातका प्रयत्न 
करना चाहिये कि यह उँचेसे ऊँचा उद्देश्य पूरा हो। इसके लिये 
ऐसा योग साधना चाहिय कि तभके साथ एकता हो-प्रभके साथ 
जीव जुड़ जाप | क्योंकि प्रभुने श्रीमद्रगवद़ीतामें कहा है कि सब 
साथनों में योग अरष्ठ है | प्रभु कहता ह-- 

तपरिष स्यो5पिको योगी ज्ञानिभ्योडपि मृतोडपिकः । 

कृभिश्यश्राधिको योगी तस्माद्योग भवाजुन ॥ 

ज० ह कछों० ४६ 
है अजुन ! तप करनेवालछोसे भी योगी श्र हे, ज्ञानियेसि 
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भी योगी श्रेष्ठ हे ओर कर्म करनेवालोसि भी योगी ओअछ ह। 
इसलिये तू योगी हो | 

इस प्रकार अनन्त शाक्तिके साथ जोड़ देनेवाले योगका प्रभु 
बखान करना है । ऐसा अनमोल योग मसाधनेके लिये पहले हमे 
योगका सच्चा स्वरूप जानना चाहिये । यह जानेनेके लिये कुछ 
हठयोगियोंकी मदद लेने नहीं जाना पड़ता। इसके लिये भी 
गीनतामें प्रभुने कहा ह-- 

योग: कर्मसु काशलम । 

अ० २ 'छो० ५० 

£ कम्मे करनेमें कुशछता रखनेका नाम योग हैं | ' 

निन्‍्दगीका फरज प्रा करनेंमें चतुराट रखने, कुद्रतके नियमोंके 
अनुमार चलने ओर प्रभुके वालमें ताल, प्रभुके नादमें नाद तथा 
प्रभके कदममें कदम मिलाकर प्रभके प्रवाहमं पड़ जनिका नाम 
कम्मेमें कुशलता हे आर उसीका दूमरा नाम योग हे । इसाब्यि 
बुद्धि लगाकर, जिन्द्गीके उद्देश्य ममझ कर तथा तचख समझ कर 
जिन्‍्दगीके फम वजाना योग हो है। यह योगका पहला रक्षण हे। 

अब योगका दसरा लक्षण जानना चाहिये । इसके लिये 
भी गीतामें प्रभुने कहा हे कि-- 

योगस्थः कुरु कर्माणि संगं सकता धनेजय । 

सिद्धायसिद्धयोः समो सूल्रा समतले योग उच्यते ॥ 

हु अ० २ छो० ४८ 
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४ है धनेजय अर्थात्‌ हे धनकी जीतनेवाले ! हे धनकी परवान 
करनेवाले ! योगमें रह कर अथांत प्रभुंके साथ जुड़ कर बिना 
आसक्ति रखे कम्मे कर ओर काम सिद्ध हो या न हो तो भी उसमें 
समता रख। इस प्रकार समता रखनेका 'नाम योग कहलाता है।” 

भाइयों ! प्रभुके साथ' एकता करनेकी यह दूसरी कुंजी 
है। पहली कुंजी है कर्म्म करनेमें कुशछता ओर दूसरी कुंजी है 
भले बुरे मोकों पर-सुख दुःखमें समता रखना। इन दो कुंनियों को 
पकड़नेकी युक्ति इस पुस्तकमें बहुत विस्तारसे दढील दष्टान्तों 
सहित समझायी है | इसको समझेनेंसे अन्दरका बहुत कुछ संशय 
मिट जाता है, हृदयके बहुतसे सदगुण खिल उठते हैं, हृदयकी 
तहमें पड़ी हुईं बहुतेरी.उत्तम वृत्तियां जाग जाती हैं और इस 
दुनियाका व्यवहार सुधरता है तथा अन्‍्तरात्माकी शान्ति मिलनी 
है | क्‍योंकि इसमें प्रभुभेम है, इसमें सत्य ज्ञान है, इसमें अपने 
कत्तेव्यकी समझ है, इसमें श्रात॒भावका रसायन है, इसमें अमूल्य 
समयकी महत्ता बतायी है, इसमें महात्मा बननेके लिये अपना 
सुधार करनेका मंत्र है और इसमें साधारण धर्म्म तथा गूढ़ तत्व 
है। इन सब बातोंकी महात्मा छोंग स्वगेके रत्न समझते हैं, इस 
लिये इस पुस्तकका नाम “ स्वगेके रत्न ” रखा है। 

एकके ऊपर एक चढ़ती हुई सीढीवाले, क्रम क्रमसे बढ़ते हुए 
ज्ञानवाले भक्तिमागेंके एक हजार दृष्टान्तोंकी सात पुस्तकें लिखनेकी 
मेरी इच्छा है। उनमें यह चोथी पुस्तक है। पहली पुस्तक “ स्वर्गंका 


बह पारचय (ऐड ९, 


विमान” हे। वह भक्तिमागंकी पहली पुस्तक समान ह; क्योंकि 
उसमें ऐसे छोटे छोटे मजेदार दृष्टान्त तथा सुन्दर भजन है जिनके 
पढ़ेनेंमें बड़ा मन लगता हे | उन दष्टान्तोंकों पढ़नेंसे धम्मे करनेकी 
नरूरत सममझमें आती हे तथा धम्म करनेका जी चाहता हे ओर यह 
जानेनेकी ठच्छा होती है कि इश्वर क्या हे आर इश्वर कंसा होता 
हे | यह इच्छा पूरी करनेके लिये “स्वगकी कुंजी' दूसरी पुस्तक 
'है। उसमें इंड्वरफा स्वरूप बहत विस्तारसे समझाया हे तथा यह 
बात बहुत अच्छी तरह बनायी हे कि प्रभुकी व्च्छाके अधीन 
होनेकी क्रितनी वही जरूरत है ओर धम्म पालनेसे क्या क्या छाम 
होते है | इसके वाद ' स्र्गका खजाना ' भक्तिमार्गकी गीसरी पुस्तक 
हे उसमें मक्तिकी जरूरत, संतके छक्षण, इंड्वरका स्वरूप. मनको 

वशमें रखनेके उपाय, प्रभुके लिये मक्तोंकी तडफडाहट, भक्तिका 
सच्चा स्ररूप उत्यादे खुछासा करके समगझाये है| इससे वह पृस्‍्तक 
भक्तिमागंकी तीसरी पोथी समान ह। इसके बाद “ स्वर्गके रत्न ! 
चोथी पुस्तक हे। स्व्रगका विमान. स््रगकी कुंजी ओर स्वगेका 
खजाना नामक ताना पुस्तकासे स््रगक र॒त्नमे अधिक रहस्य हं | 
इसके दष्टान्त बड़े है, इसमें हर रोजके काममें आनिवाला धम्म 
बताया है ओर हर रोजके काम काजमें कुशलता रखने तथा अच्छे 
बुरे प्रसंगों पर समता रखनेकी कुंजियां वतायी है | इसलिये यह 
भक्तिमागकी चोथी पोथी है । ह 


जैसे हु ४ किलर, 


इन चारों पुस्तकोंकी लिखावट्मे नेंसे फर्क हे और उतार 
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चढ़ाव हे वेसे ही इनके नामोंमें फर्क हे | जेसे, हर एक 
अच्छे आदमीकी ःच्छा सगे पनिक्री होती है और स्वर्ग! मान 
महात्माजाका साकार कया हआ ऊचस उऊच दसरजका 
सुख, खग मान उस स्थितिमें रहना जिम्रस अन्तरात्माका 
ताप हो ओर स्व॒ग माने प्रभुसय जीवन तथा स्वयं प्रंशु। मेरे 
स्व॒ग ! शब्दका यह अथ है। स्रगेकी पानेफे लिये छक्डा बहदी 
या घोडागाडी नही काम आती आर इतनी कम तेजीसे चल्नेपर वहा 
जल्द नहीं पहुँचा जा सकता। ओर स्त्र्ग ऐसा अलोकिक विषय है 
कि वहां जल्दसे जल्द पहुंचना चाहिये | इससे वहा जॉनेके लिये 
४ खफा विमान ? चाहिये | उम विमानमे बैठऊ़र खगेके छारतक 
पहुंच सकते है, परन्तु स्वगेफे अन्दर नहीं जा सकते | अदर जॉनेके 
लिये ऐमी कुंजी चाहिये कि जिससे स्वगेफ़ा द्वार खुले | ठमलिये स्वगके 
विमान बाद दूसरी पुस्तक “ सगैकी कुंजी ” है। स्पर्गंटि अन्दर 
दाखिड होने पर भी वहाका खजाना एकदम नहीं मिछ जाता | जैसे. 
क्रिसीके घर्में जाइये तो वह सारा घर दिखाई दे सकता हे पर वहाका 
खजाना नहीं दिखाई देता क्योंकि वह तो जमीन में गडा होता है, 
कुठलेमें मुंदा रहता है या सन्दूकमें वढ रहता है ; वैसे ही स्त्रगेकी 
कुनी पाकर स्रगमे ठाखिल होनेसे कुछ स्वगका खजाना नहीं 
मिल जाता | उसको पानेक लिये तो 'स्रगेका खजाना” चाहिये | अब 
खजोनेमं भी अनेक चीजें होती है जेंसे तांबा, चादी, सोना, हीरा, 
मोती, नोट, शेयर, पुराने दस्तविज आदि । पर हमको इन सब चोजोमे 
कुछ काम नही है । हमें तो इन सब, चीजेंमिंसे खास चुने हुए 
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रत्न दरकार है । इससे .स्रगकका खजाना मिलनेके वाद “ समगेके 
रतन ” की जरूरत हे । इ्सल्यि स्रगके खजनेके बाद यह 
खगके रत्नोंकी पुस्तक में हरिननोंकी सेवामें पेश करता है | इसके 
बादकी उसी किस्मकी दूसरी पुस्तकोमे अधिक ऊँचे दस्जेके. अविक 
ख़बीवाले, अविक रोचक तथा परम छूपाल परमात्माके अधिक 
निकट पहुचानित्राले दष्टान्त आयें ओर यह काम हशीघनतासे हो- 
ट्मके लिये इंश्वर्से श्ाथना करता है |" 

इस किस्मकी-भक्तिमागेकी पुस्तकें गुजराती लोगोंकों वहुत 
रुचनी है | इसका सबूत यह ह कि गुजराती में 'स्वगका विमान" 
के तीन संस्करण ओर “खगेकी कुंजी” के ठो संस्करण निकलचुके है। 
मुझ आशा ह कि हिन्दी में भी इस टड़फी पुस्तफ़ोका आदर होगा | 


काशी ॥ निवेदक- 
बमनन्‍्तपंचमी १९७० ९ ... महावीर प्रसाद गहमरी | 





७ स्तुति कै 


नमस्ते सते सर्वेलोकाभ्रयाय, 

नमस्ते चिते विश्वरूपात्मकाय । 

नमोषद्वत तत्त्वाय सुक्तिप्रदाय, 

नमो त्रह्मणे व्यापिने निर्मंणाय ॥ १ ॥ 

व्वमेर शरण्य त्वमेक वरेण्यं, 

त्वमेर जगत्कारणं विश्वरूपम्‌ । 

त्वमेक॑ जगत्कत्‌ पातृ पद्दतूं, 

त्वमे्क पर निश्चर्ल निर्मिकटपम्‌ ॥ २ ॥ 

भयानां भय भसीषणं भीषणानां, 
 गतिः प्राणिनां पावर्न पावनानाम | 

मद्दोच्चः पदार्ना नियन्त त्वम्ेक, 

परेषां पर रक्षणं रक्षणानाम ॥ ३ ॥ 
_परेश प्रभा सर्वेझ्पाधिनाशिन, 

अनिद्देश्य सर्वन्द्रियागम्य सत्य। 

अचिन्त्याक्षर व्यापकाव्यक्त तत्त्वा, 

जपासासक्राधीश पायादपायात्‌ ॥ ४ ॥ 


त्वदेक॑ स्मरामस्त्वदेक सज्ञाम:, 
त्वदेफ॑ जगतसाक्षिरूप नमाम: | 
त्वदक विधान निरालस्बमीरां, 
भयास्भोघधिपोत॑ शरण्य घबजामः ॥ ५॥ 


(स्तोत्र रत्नाकर । ) 


न्‍ः 


सर्वेषत्र सुखिनः सन्तु सर्वे सन्तु निरामयाः । 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु मा कश्विद्‌ दुःखमाप्तुयाव ॥ 


॥ श्री ॥ 


स्वगेके रत्न | 
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_आक 


कर. किक | छा का 
१-अपने स्वभावका काठूस रखनक चवषसस | 


हमारी जिन्द्रगीका झ्सुण्य दद्वेद्य यह दे कि दम अनन्त 
फालक मोक्षका सुख द्ासिल करें, हमेशाफी स्यतनता 
दासिल फर, अपनी आत्माका उमरत्तय प्राप कर ओर किसी 
तरद्दका दु ख किसी तरहका पापया किसी तरदका अफ 
सास हमार मतम न रहे। परम कृपालु परमात्माने यह सप 
करनेकी द॒र्मे परी पूरी शक्ति दी द्े। इस शक्तिको विफसित 
छरनका नाम घमम दे, इसका नाम फत्तेय है, इसका नाम ड्यनी 
है, इसका नाम फज दे ओर इसका नाम जिन्दगीफी साथकता 
है। इसालिय हमें यह जानना चाहिये कि ऐसी कौन सी कृणी 
है जिससे यदद सप हो सफता है । इसफ लिये दुनिया भरके 
शास्त्र तथा महात्पण लोग फहते हैं क्षि-- 

अपन मनऊों कायम रखना घमंका वडेसे वडा पाया हे। 
पर मुश्किल यद्द है कि मन बहुत चचल, बडा हठी ओर बहुत 
जोदराचर द्दोनेके कारण एकदम जीता नही जा सकता उससे 
मनको जीतनेकफे लिये पद्ले हर्मे अपने स्वभावक्तों क्ार्य्मे 
रखना सीखना चाहिये। क्याकि स्वभाव मन नहीं है, पटिक 
मनके अन्दर अनेक प्रकारका स्वभाय दो सक्षता है; इसस 
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स्वभाव मनके मकाबले बहुत छोटी चीज दे और वह दइमारी 
पड़ी हुई टेचों का परिणाम दे । इसलिये भगर हम उसको दबा 
देना चाहे तो सहजम दवा सकते हूँ । पर स्वभावकों फैंस 
बदलना चाहिये यद्द बात घहुत आदमी नहीं जानते | इसलिय 
स्वभावका काघूमें रखनेकी कुछ सीधी सादी ओर सहज 
युक्तियां जाननी जाहियें। 

जब अपनी मरजीके अनुसार कर सकनेवाले बादशाह 
भी अपने स्वभावकी काएूमें रखते हैं तव हम उनके सामने 
किस मिनती में हे कि मिजाज करें 

महारानी विकटोरिया लगभग दुनियाके तीसखेर भाग पर 
राज्य करती थीं और इतनी बड़ी वैभववाली तथा अधिकारवाली 


शोर को हि. 


कि जो चाद सो कर सकती थीं | इतना होनेपर भरी बह 


क्‍ 


थीं 
हमेशा अपने स्वभावक्ों कायूमें रखती थीं। बहुत वेभव, पूरी 
डुकूमत, भोग विलासका वेहद्‌ सामान ओर अनेष प्रद्वारके सुवीते- 


जिनके कारण मनुष्य मत्त द्ोजाता है और आपेमें नहीं रहता 
चेले सुवेति-रहने पर सी वह अपने स्वसावक्को विगड़ने नहीं 
ती थीं । इससे सम्राज्ञीकी हेखियतसे खारी ढुनियामें 
उन्तके नामी जिवनी इज्जत है उससे भी अधिक इज्जत 
एक आदशे सद्गुरणी महारानीकी देसियतले हैं । ओर यह 
कया है ? स्वभावकों जीतनेस। बद्द अपने स्वभावकों कहां 
तक काबू रखती थीं यह जाननेके लिये उनके जीवनचरित्रका 
एक उद्दादरण देते है । 

एक वार महारानी विक्ष्योरियाकोी कहीं बाहर जाना था | 
जानेका वक्त हो गया था और आप तथ्यार भी थीं.पर उनकी 
सेबाम रहनेवाली एक लेडी अंबतक नहीं आयी थी; इसले वद्द 
उखकी बाद देखती थीं। बाद देखते देखते जब वहुत देर होगयी 


श! शआ£् 7 
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के 


डे डे रे [ न्‍ न छा कण. आ 

आर तोभी वद्द छेडी नही आयी तब मदह्दारानो गाडी में बेदी 
इतनम वह लेडा आ पहुँचा । महाराना धिक्टोरियाने उससे 
कहा फ तृम्दारा घी जरा छुन्‍्त ह, इसलिये म अपनो घड़ी तम्दँ 


् 
०.4] 


इनाम देती ह | यद्द कद्द कर उन्होंने अपनो घड़ा उस लेडीके 
द्वाथम दी। इस बर्ताव वह लेडी बहुत शरमायी ओर इसके बाद 
उसने तरत इस्नेफा दे दिया। 

साइयो ओर बहनो ! इस वानसे दम्फों विचार करना 
चाहिये फि मद्दारानी विक्टारियाक्ष बदले अगर दृसरा फोई 
राजा, दाक्षिम या दिमागी अमीर द्वोता तो फ़्या दरता ? बद्द 
छेसा फटा नचन बोलना ? आर अपने मिजाज़को कितना गरम 
कर देता ? पर यह सब छुछ न करक महारानीने उल्दे अपनी 
घडी इनाम दी | यह कितनी बड़ी लिथाफतकी वात हद जरा 
ख्याल ता कीजिये । कया इससे हमका यदद सोचनेफा मोछा 
नहीं मिलता कि जब महारानो विज््यारया जसे आदमी भी 
अपने स्वभाव को जीठते छ ओर अपना गुस्सा गोक्तते द तथ 
हम उनके आग किस गिनतीम हू ? आर ठिसपर भी हम 
कितता गुस्सा करते ह, फितना मिज्ञाज फरते ह और 
नाहक कितने हेयान होते हू यह तो जरा सोचिय। महारानी 
बविस्टोरिया उस समय गस्सा करती तो उस लेडीको सजा दे 
सक्षर्वी, मोक़फ कर सकती, उसका अपमान फर सकती आर 
कई तरहले उसको हेरान पर सकरती। पर याद रखना कि 
हम जिन पर गम्सा करते ह उनका कुछ भी पहीं करसकते 
ओर तोभी नाहक त्योशे बढ्लते है | इसलिये यो त्योरी 
बदलना ओर वात वातर्म गुस्ले हों जाना तथा सन 
बिगाडना कितना खराब दे इसका तो जरा ख्याल कीजिये । 
अगर एसे हण्शान्त नजरके सामने रहेंगे तो धीरेघीरे हम अपने 
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न" 





स्वभावका कायूमें रखना सीख सकेंगे। हइसालेय एक और 
दृष्टान्त सुनने की मेद्दरबानी कीजिये | 
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२-एक बादशाहने अपने गलछामसे कहा छि में जब 
र जला हाऊं तब न तझ्षे सजा दे ? पर इस 
चत्त तो म॑ बादशाह ह और ले गलास है । 


घादशाह तमूररूंग इतिद्वासमें बहत प्रसिद्ध आदमी दे । 
वह तातार मुठकम राज्य करता था और उसने छितने ही देश जीते 
थ | वह सन्‌ १३९८ इंस्वीमें दिन्दुस्थान आया था और उससे 
दिछीफको दूटा था। वद्द बादशाह एक पेरका रूगड़ा था, इससे 
लगडाते लगडाते चलता था। यह दे खक्कर वाद शाह के एक गुलामको 
हसी आया ओर वह एक दसरे गलामके सामने बादशाहफ्ी 
चालकी नकल उतारने छूगा | दादशाह तेमरलगते यह देयः 
लिया और वह गलाम भी जान गयो कि वादराह ने देखा हैं । 
इससे गुरामके द्वोश डड़ गये और वह मनमें सोचने छगा कि 
न जाने अब मेरी कया दद्या होगी। फज्योंकि उल समय 
गुलामोंकों मार डालना फाई बडी वात नहीं थी और उस 
सप्रयके राजा भी छुछ बहुत सोच विचार छझर या फ्ाननक्े 
पावन्द हाकर काम नहीं करते थे, बल्कि उनकी मरजी ही 
दछात्तन थी ओर उनछा हफ़्म हो कायदा था । इससे अगर 
तैमरलंग चाहता तो उस्ली वक्त उस गुलामके टुकड़े टुकडे 
करा सकता था या चाहे जेली घातकी सजा कर सकता था। 
पर उपछ्चने अपने स्पभावकों वष्व्रमे रखकर ओर झुछ सजा थ 
देकर उस गलामसे कहा कि तृ गलाम दे और से वादशाह हू । 
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में जब तरें जला गुलाम बल तब न तुझे सजा ढ ? पर नहीं, 
तेरे जैसा गुलाम नहीं बनूगा | मे वादशाह ही रहगा ओर 
तथ्े माफ फरूगा । 


बन्धुओं ! तम्तर बादशाहका यह दृष्ट न्त दम यद्द सिख्राता 
है कि जब हम दसर आदमी पर गसरुसघा करते हे तथ दम भी 
उसके ऐसे वन जाते है ओर इस तरह सठके सामने सठ घननेम 
क्या कुछ चतुराई हैं ” या कुछ बहादुरी है ? इसलिये 
ओर किसीपर गुस्सा फरनेसे पहल हर्ते अपनी पोजीशनका 
विचार फरना चाहिये | हम किस जातिके हैं, हमारा देश 
कोन सा है, दमारा कया धर्म हे, हम किस मावापके लड़के 
दे, हम किन ऋषियेंफे बशमें उत्पन्न हुए हे, हमारी क्या शिक्षा है, 
दमाराक्‍्या द्रजा है ओर दम जिस आदमी पर क्रोध कर रहे दे वह 
कोन है ओर इस दुनियामें एसा क्या कसर है फि जिसके लिये 
हम अपना मन विगाहें इत्यादि वार्ते खोचनी चाहिये | फ्योकि 
मिज्ञाज बिगाडने से मत विगड़ता हे और मनके बिगाउइनेस्े 
सर्वेस्व विगडता है, मन विषाडनेसे हमपर शत्तानकी सवारी हो 
जाती है, मन बिगाडनेले हमारी आत्माका यछू ढक जाता है, मन 
बिगाडनेसे घमे ढीला हो जाता है, मन विगाडनसे फत्तेन्‍्यमें 
चक होजाती है और मन बिगाड़नेस हम इश्वरसे विमुख 
होजाते दे। इतना हो नहीं वढिक मन बिगाडनेसे नरकमें जाना 
पड़ता है और वारवार जन्म लेना पडता है | याद रखना 
कि हम जो छोटे छोटी बातो अपना स्वभाव पिगाडते 
है, अपना मिजाज बिगाडते है और अपनी भ्नलभरी 
रेबॉफे अधीन रहते है इसाले ऐसा खराबी होती हे ।॥ 
ऐसा न होने देनेके लिये। अपने स्वभाधकों काबूम रखनेके 


किम 


लिये इन वबाताका र्याल रखना साखय पक हम फांन द, 


१८ बहैं। स्वगेके रत ऐड 
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दमारों कितनी इज्जत है मोर हमारा क्या कत्तेव्य है । अगर 
तमर बादशाहकी तरह यह समझें कि दम बादशाह दे और 
कसर करनेवाला गुलाम हे तो स्वभावक्ता फावर्म रखनमें 
बड़ी मदद मिलगी । क्योंकि फस्प्रर करन बाला आदमी चाहे 
ज्ञितना बडा दो पर जिस समय वह फसूर करता है उस्त समय 
चुद अपने विकाराका गुल्मम हो द्ोता है, इसलिये ऐसे गुलामके 
साथ हम भो गलाम क्‍यों बने ? द॒र्म तो बादशाह ही रहना 
चाहिये ।इसीमें ख़बी हे, इसाका नाम घम है आर इसमें प्रभुकी 
प्रसन्नता दे । इलचासते स्वसाव खोकर गुलामके साथ गुलाम न 
बनकर बादशाह रहता सीखिये | बादशाह रद्दना सीखिये। 





७..८८८7२४४८६०७०७-५4 2-------- 





“जा ओआदलादसराकरा सन रख सकता ह वह दानेयाका 
जात सकता हैं; पर जा आदसा दझपल घनका वद्यस 
बर सकता हूं वह परखदबरफका जात सदब्छता हंं। 


स्वभावकों फाद्र्म रखनेके विषयमें यह बात भी खम- 
झने छायक है कि जो दसरोंका स्वभाव जीत सझथता दे वह 
दुनियाप्रे बहुत बडी फतद्द पाता हें ओर कितनी ही बातोंमें प्न- 
मानी कर लेता हे | जैसे-झजिख आदमीको राजा या खेठ साह- 
ऊछारका सन रखना आता हैं उस आदरमीकी उस राज्ञाया 
सेठफे यहां रसाई दोजाती है, फिर वह जो चाहे सो फायदा 
उसकी माफंत उठा लेता हैं । इलसीतरह जिस विद्यार्थीकों 
अपने मास्टरप्का मन रखने की टेव पड़ जाती है या जिसकी 


ञ्र्‌ 


यह द्विकमत आजातो है वह दूखरे विद्यार्थियोंकी अपेक्षा 


ह$ स्वगेके रत्र ऐड १९ 
मास्थ्यका अधिफ प्यारा होजाता है, इससे सैकड़ों विद्यार्थियों 
पर कई तरदसे हुकमत चला सक्कता है जो स्त्री अपने पतिफा 
मन रख सकती है वह चाहे ओर वातों में मासलकी हों तोंभी 
पतिफी प्यारी द्ोजाती है ओर घरमें सबपर उसका अधिकार 
चलता है | इसीतरद जो चला गुरुका स्वभाव ज्ञान लेता है 
और उसे उसके स्वभावके अधीन रहना आता है वह चला 
गुरुके गुप्त मेद जान सकता दे और इससे आगे जाकर नामी 
आदमी दोसकता है। इस घक्वार दूसरका मन समझने और रखने- 
से दुनियामें आदमी बड़ा आदमी दोसफता है और कितनी ही ऐसी 
कीमती चीजें हासिल कर सफता है जो और तरह नहीं मिल 
सकती | इसके सिवा प्रेम जेसी अनमोल घस्तु भी एक दखरे- 
का मंन रखनेले णीरे धीरे बढ़ सकती है । याद रखना कि 
यह सब दसरोका मन रखलेवालॉकोा, दखरोंका प्तन वशमें 
करनेवालोंकी मिलता है । पर अगर अपना सन अपने बशणर्म 
रखा जाय तो इससे कया लाभ होता है यह आप जानते 
हैं ? इसके लिये लबन्‍्त छोंग कहते है कि-- 

जो भक्त अपने मनक्तो वशर्में रख सकता है वह प्रश्लुको 
चश मे छर सकता है । क्योंकि अपने स्वभावको फादमे 
रखनेसे अपनी इन्द्रियां क्लाव्रम आती जाती हैं; इन्द्रियोंके 
काबमें आतनेसे विषय भोगनेका लाछच काच्ञमें आता जाता 
है ; विषय सोगनेका लालच छाव्रमें आमनेसे वालनाक्ती नयी 
नयी कॉपलें निफलनेम रुकावट होती छे, वासनाकी नयी नयी 
फॉपलोंका निकलता रुकनेसे मनर्भे संकल्प विकदप होता 
रुकता है; भनमें सकटप विकलपका होना रुकनेसे सन बदयसे 
होता जाता है; मनके वशम होनेसे वद्धि स्थिर होती जाती 


० 8- फ७5० कक. र 


है दक्ष सथर हांनलस एकान्नता दाता जाता हद ; एकाग्रता 
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होनेसे ध्यानर्का दशा आती जाती दे; ध्यानकी दशा मज़- 
च्त होनेसे सहज समाधिका आनन्द मिलने छगता हैं; इसके 
बाद आत्मसक्षात्कार द्वोता दे और अन्तमें परमात्माफा दर्शन 
होता हैं। फिर उसके साथ अभेदसावक्का अनभव होता है 
जिसस इंश्वर जीता जासकता दे । और अच्छी तरद्द समझ 
लीजिये ।के यह सब मनको कातमे रखनेले थीरे धीरे 
द्वोता हैं । इसलिये अगर दुनिया में बड़ा होना हो तो दसरों- 
का मन वशमे फरना सीखिये ओर अगर ईश्वरफे साथ 
ऐक्य अनभव करना हो तो अपने स्वभावकों फाव्र्त रखना 
सीखिये | अपने स्वभावफों कारें रखना सीखिये | क्योंकि 
यही सद्दज, सीधी, सुन्दर ओर झुनहडी कुंजी है । 
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के 


४-हम जेसे दूसरों पर अपला मिजाज बिगाड़त हैं 
हि / 5 शो हक 
घेले अगर हुसपर हंदवर अपना सिजाज बिगाड़ 


तो हसारा कया हाल हो ? इसका विच।र 
॥। 


३ 


आपने कछिखी दिन 


नह 
८227 


इस दानियाका यह कायदा है कि हमारे दर एक फमका 
फल ईश्वरकी तरफसे मिलता है। हम जैसा पफरते हैं बेसा 
पाते हैं, जसा घोते दे बैला काटते है और जेसी भावना रखते 
हू घेसे हम बन जाते हैं । यह सब प्रत्यक्ष रातिसे या परोक्ष 
रीतिसे इश्व रके नियमानुसार होता हू; क्योंकि अच्छे बुरे 
सव तरहके कर्मोका फल देनेवाला परमात्मा हें और पर- 


मात्मा स्वेक्ष हे तथा स्वेशक्तिमान छे; इससे फोई छोटीसे 


्ध्प 524 ॥५ 


,्थ 4 


नह स्रगंके रत 7३% २१ 


टी घटना या छिपीलसे छिपी वात भी उसके ध्यानके बाहर 


ही दोसकती । भर कुदरत का ऐसा नियम दे कि जगतप्र 
सी कर्मका फल मिले बिना नहीं रहनता। कम चाहे कितना 
ग्रेट हो पर उस्रका कुछ न कुछ फछ तो द्वोता दी 
हैं। ऐसा धाढिया नियम होनेसे दर्मे अपने हर एक कमका 
जवाब देना पडेगा । इसलिये याद रखना कि अपर दमने 
इसरों -पर अपना स्यभाव बिगाड़ा है, दसरोफे सिर फलक 
लगाया दे या हसरोॉफों सनन्‍्द्रहदकी दाएसे देखा है, दसरों 
पर अपना मन बगाड़ा ह, द्रसरोंके विपयर्म बुरे विचार 


लत 


री 


८७ 9, 


जीस विगाडी है और हथ ग्िगाडे € तो इन सबके लिये 
योग्य अवसर पर दम सज्ञा मिलगी, इसभ जरा थी शक नहीं 
है।ओर यह भी याद रखना कि सजा देनेवाला समर्थ ल समर्थ, 
देवाका देव/ भयक्ला भय ओर फ्ालका भी काल स्थयं परमात्मा 
है। इससे उसकी सजा केसी भर्यकर होगी यद्ध तो ज़रा स्पारू 
फीजिये | फ्योक्त जितना अधिक अधिकार द्दोता दे, जितना स<द 
बल होता दे भर जितनी ऊंची मत्ता होती हे उतनी ही सख्त 
उसकी सजा भी होती है जेसें-- 


बीरबलने अकवर घादशाहसे छटद्दा था कि अगर फ्भी म 
कोई कसर करूं तो मेरा इन्साफ इस गांवद्त डोमोले कराइ- 
यगा | यह खुन कर बादशाह दंखा दि व बड़े हाकिमों आर 
सेठ साह्कार्रोक्तों छाडकर तम्दारा इन्साफ डोमले कराया 
जाय इसका कया कारण ? वारवलने कद्ाा कि डोमॉसे मेरा 
झगड़ा हे इसस थे सुझपर बहुन नाराज है। वे मुझे कड़ी सजा 


कि 
7 कि, । कब 


देंगे जिससे मे फिर कोई कसर नहीं। करूंगा | द्वाकिप और सेठ 


श्र बह स्वगके रत ऐंड 
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साहफार तो मुझे अच्छी तरद पहचानते हे ओर मेरे गण दोष 
जानते दे तथा उन्हें यह भी मालम है कि में आपका कृपापात्र 
हु; इससे वे मुझे कडी सजा नहीं दंग जिससे फिर फसर फरने- 
का जी चाद्ेगा । इसलिये अगर मझे सख्त सजा देनी हो ता 
डोमोॉके पास मेरा इन्साफ करानकी मेहरबाती करना । 
इसके वाद वारबलसे फोई कस्पूर हुआ, तब बादशाह ने डोर्मों- 


[जे 


को बुलाया और कहद्दा कि धारबल ने बहुत सारी कम्तर किया है 
इसलिय तुम डसकी सजा दो | यह सुनक* डोम बठुत खुश 
हुए और आपसमे कहने लगे कि आज यह हवार्थम आया है ! 
आज इसे खूब सज़ा देनी चाहिये | फिर एकने कद्दा कि इसपर 
तीन वास कौडी दण्ड करो, दसरेने कद्दा कि सात वीस छोडी 
दण्ड करो, तीलरा बोंढा कि नहीं इसपर ग्यारह वोस छोड़ी 
दण्ड कगे। तब स्व ऋहने ऊगे कि अरे भाई | यह कया छह- 
ते हो ? इतना दण्ड करागे तो बेचारा मारा जायगा | अच्तर्मे 
सबने सलाह करके नो बीस काडी यांन १८० कौड़ी ज्ञुर्माने- 
की सजा दी ओर मन दी मन खुश होन लगे कि आज हमसे 
वीरबलकों पील डाला है ! अब फिर कभी यह हमलागोंकों 
नहीं छेडेगा | जुरमानेकी यह रकम सुनकर वादशाहकों 
वड़ा ताज्जुव हुआ और बद्द वाश्बलकी चतुराई पर खश 

प्रा; क्योंकि अगर किसी अमारा उमरा,या सेठ खसाहकारकों 
इसका इनसाफ सोपा गया दोता तो वह हजारों मोहरें 


दण्ड करता । 
जज हा ले न. #& से चर (] 
बड़ाका नजर बड़ा होता है, इम्से बड़ाका इनाम भा बड़ा 
हाता है ओर बडोकीा सजा भी बडी होती है। पर गरांवोंक्ती 
सज्ञा थोड़ा होता हं आर उनकी तरफलसे मिलनेबाला बदला 


भो वहुत थोड़ा होता है | इसलिये थोड़े बदलती आशा न 


बडे स्वगेके रत्न १8 २३ 
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रखकर फलकी इच्छा बिना कम करने और जिसकी तरफसे 
यहत बड़ा बदला मिल्ल सफता है उसकों अपने कर्म अपंण फर- 
नेके लिये शास्त्रका हुक्म है । इससे समझ लेना कि यह हुक्म 
दम बड़ेस बड़ा फल दूनकालय हां दं। क्याक अगर हम अपने 
कमोके छोटे छोटे फल यहीं भोगलें तो फिर परमात्माफी तरफले 
बड़ा इनाम नहीं मिल्ल सकता । इसवास्ते परम दयाकछु पर- 
मात्माका बड़ा इनाम लेनेके लिये हमें निष्काम फमें करना 
सीखना चाहिये | और जहां फलफी इच्छा द्वी नहीं रहेगी बहा 
फिर मिजाज देगाड़नेका जरूरत हो कया होगा ? दसर यह 
भी ध्यानमें रखता कि शाक्ति जितनी कम हे या मनुष्य 
जितना कमजोर है उतनी हो थोड़ी उसकी तरफसे दोने- 
बाली सजा होती है और हम सव बहुत द्वी कमजोर हैँ और 
बड़े हो बन्धनमें हैं। जले, हमें देश रोकता है, काल रोकता दे, 
राज्यके कानन रोकते हैं, समाजके बंधन रोकते हैं, लोक- 
लाज्ञ रोफती है, गांवके रिवाज रोकत हैं, जातिक्के बन्धन रोकते 
हैं, कुटुम्बको रस्में रोकती हैं, नींद रोकती है, भ्रूख रोकती है, 
जाड़ा, गरमी, घरसात वगैरह ऋतुभोंके फेग्फार रोकते हैं, 
मनकी टेव रोकती हैं, बहम रोकत हैं ओर इसीतरहके और 
कितने हो वन्धन रोकते हे। फिन्‍त परम क्रपालु परमात्माक्का 
इनमेंसे कोई सी नहीं रोक सफता। इससे जेसे पक वालूक 
अपने कोमल हाथेसे जितनी सजा दे सक्कता है उससे अधिक 
सख्त सज्ञा पहलवान अपने मजबूत हार्थोसे दे सकता है 
वेसे ही आदर्मीकी सज़ास समथे प्रशुकी सजा हजार ग॒नी बढ़ी 
हंसकती है | इसलिये अब [विचार कीजिये कि वसरोंके फसरके 
लिये हम जैसे उपपर मिजाज पिगाड़ते हैं ओर घय छोड़ देते 


चोट कब [के 


है बेस ही हमारे फसूरके लिये अगर सब्ंशक्तिमान देश्वर 





श्ड +ह॥ स्वगंके रत्न १8» 


हमपर अपना मिज्ञाज बिगाड़े तो हमारा कया हाल हो । इस 
बात पर आपने किसी दिन विचार किया है ? और यह छसी 
सोचा हे कि उसकी सजा कितनी बड़ी होगी? ऐंखा विचार 
करनेसे भी दम अपने स्वभावफो काइमें रखना सोख सकते हैं । 
इसलिये प्रभुक कोपका ख्याल करके दूसरों पर मिजाज 
विगाड़नें ले रुकता । मिजाज बिगाड़नेसे रुफता । 


जाए < रे 2:52 


७-स्वभ्वाव न बिगाइ़नका उपाय; किसीकी उल्हनकी 
चिट्ठी झ्ञायी हा तो उसको जवाब तुरत मत लिखिये। 


स्वभावकों फार्म रखनेस मन क्षावूर्मे रद्द खकता हे 
आर मनको काब्वूमें रखनेसे मोक्ष मिछ सकता है; यह दुनिया- 
के हर एक शास्त्र ओर दर एक्क मद्दात्माका सिद्धान्त हैं । इस 
लिये हमें अपने स्वमावक्को काइम रखनेके कुछ मोटे मोटे 
डपाय जान रखना चाहिये। इसके लिये कितन ही डपाय हैं 
और उन्हें ज़दे ज़द विद्वानाने ज़दे ज़दे ढड़स बताया है । उनमें 
पक यह उपाय सी ध्यानमें रखने योग्य हद कि जब दम 
किसीकी तरफसे मेहना मिले तब घनसके तो उसी चक्त, तुरद 
ही उसका जवाब न दिया जाय ओर जब किसीकी, उलहने- 
की चिट्ठी आवे तब तुरतही उसका उत्तर न लिखा जाय; बढ्कि 
विचार करनेक बाद ऑर उलहनका गरमा उतर छलंने पर 
उसफा जवाब दिया या लिखा जाय | एसा फरनेसे स्वसाव 
कायम रखा जा सकता हे ओर इसले गुस्खा कम द्वी खकता 
हैं । क्योंकि जिस समय हमारे पास उलहने या मेद्दनेकी चिहट्द। 


4&३ स्॒गेके रत्र पड 933 








जाती दे उस समय घद्द चिट्ठी पढ़ फर उसके लिखनेवालेफे 
गुस्सेका असर उस चिट्ठीफी मार्फत हममें आ जाता दे । इस 
से उस समय हमारा मिजाज गरमा जाता दे और हमारी 
विचारशक्ति एक तरफ झुक जाती द जिससे उस वक्त हम 
अच्छे चुरेका ठाफ ठोाफ वजन नहीं फर सकते। और उस 
समय इस किस्मका एक जोश द्वोता है कि उस जोशम 
अपनी भले हमारी समझम नहीं जाता मार विस्द्ध पक्षवाले- 
का उद्ददय हम नहीं समझ सकते। इसके सिंचा उत्त समय 
गुस्सेफी गरमीमें उस च्िट्ठा लिखनवाले पर बहुत क्रोध आ 
जाता दे इससे उसपर अन्याय करनेका हमारा जो चाहता 
है। क्‍योंकि उस समय हमारा मिजाज काधूमें नहीं रहता ; 
इससे हमारा विचारशाक्ति तथा विवक्षवद्धि दव जाती हैं। 
उस समय अगर दम उस व्यगवाली चिट्ठीका जवाब देनेका 
तंस्यार द्वो तो उसमें अदहुका सट्ट लिखा जाता है जिससे परि- 
णाममें हमारा नुकसान दोता छू तथा पश्चाक्ताप दोता छ॑ ओर 
कितनीद्दी बार ज़ीमे ऐसा ख्याल द्ोता दे कि ऐसा जयबाब न 
दिया होता या न लिखा द्वोता तो अच्छा होता । पर द्वाथसे 
तीर निकछ जाने पर फिर वह पककडा नहीं जा सकता । इसी 
तरद् जो शब्द मुंह से निकल गया या लिख गया बदद कट या 
मिद नहीं सकता आर पीछ डका असर मिटनेछक्का यत्न धरें 
तोभी दाग तो रह द्वी जाता है । इसलिये मिजाज़कों ठिकाने 
रखना हो तो जल्दीमें फोई काम न कर डालना और उसम 
भी जहां गुस्लेकी वात द्वो वद्दा तो विशेष रम्द्ाल रखना | 
इस तरह गुस्सेफी चिट्टीका जवाब लिखलनेमें दर फरना या 
सज़ा देनेमे ठहरना सी अपने स्वभावकों फावमे रखनेका 
पक्र मज़बत उपाय है । इसलिये जिसे अपना रघार फरना 


२६ बडिई स्वगेके रत डे 
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हों ओर अपनी आतन्माका कव्याण करना हो उसे ऐसो सीधी 


खीघी, छोटी छोटी परन्तु अतिशय उपयोगी बातोफो भी ध्यान 
रखना चाहिये। 


तल 





््द ने जे ० 
६-ज ला हमारा स्वन्षाव ह वेसा ही स्वभाव 
सबका नहीं हे, इसले मतमेद तो होगा ही | 
पर उसे बरदाइत करना चाहिये । 


स्वभाघकों फायूमे रखना सीखनेके लिये यह बाव भरी 
समझ लना चाहिये छि जखसा हमारा स्च्र॒साव हें वेसा हा स्वभाव 
सब आदमियोक्ताा नहीं दोता । ऑर हम दनियाके बहुत 


द्मियोंले काम है । इस सलारकी रचना ही ऐपी है छि 
स्रक्ष चस्तपूँ तथा सब आदमी एक दसरेके आधार पर हे ! 
किखीका जीवन एकदम ज़दा नहीं हाता तथा दृघरोंकी मद्द 
बिना किमीका जीवन नहीं टिक सक्षता। यह महद्दा नियम 
हानेसे ऐसा हो ही नहीं सफता कि कोई एक्रदम अफेला रह 
खक्के । हम सबको एक दूखरे की मदद लेती ही पड़ेगा । इस 
लिये तरद्द तरहके फितन है। आद्ेियोंत्े साथ होगा तथा 
फाप पड़गा ओर वे सब आदमी दमारे विच्वारोंले खहमव नहीं 
होंगे, इससे मतभेद तो दोगा ही। और उच्च यह सी रुपए है।क्ि 
हमारा विचार हमझो जितना प्यारा रूगता है, हर एक आदमी की 
अपना विचार उतना हो प्यारा रूगता हैं ; हमें जैसे अपनी 
चाल ढाल पसन्द हे बवेसे ही हर एक आदमीकों अपनी चाल 


5 जे 


ढाल पसन्द हू आर अस हम अपने स्वभावकोां छावम॑ नहा 


नह समगेके रत्न [॥४ २७ 





रख सफते पैसे ही दुनिणफे दूसरे आदमी भी अपन स्वभावफों 
कायम नहीं रछ सफते , इससे मतमेदए। मौषझा तो घार 
पार मावेगा ही | अगर एर मॉफेपर हम अपना जी दुसाया फरे 
तो फिर हमारा फाम फसे चलेगा ? यह भी याद रखना फि 
छुछ हमारे लिय मनुप्य जातिका स्वभाव नहीं प्रल सफता 
हमारे लिये लघ आदमियोफे सफ्टप विकरप नहीं। मिट सफता, 
हमारे लिय सप्र आदामयाकों उद्धिकी घिचिएता नहीं मिट 
सफती और न दमारे लिये ऋतुओं या पस्तुर्योके गुण दोप दी 
घदल सफते € | यह सघ घिभिन्नता तो या पी या रपदेगी ही। ह रा 
यिभिन्चताफी दुपकर अगर धम अपना स्प्भ व पिगाड़ा फर 
तो फिर इसफा फल फ्या होगा ? भाईयो दुनिया पिना फाट- 
को नहीं दा सफती | हुनियाम तो यरल, उेर नश्लदमन, पोस्परू, 
सहुद, सत्यानाशी आदिफे कटे रहेंगे दी | लॉफन दम अगर 
अपने पंराम ज़ते पश्न लें तो फारे दम नहीं गड़गे | इ्सीतरद्द 
इस दुनियाम ज्ुदी ज्दी चीजों के जद जुदे गण द्ाप ता रहग 
हा, जुदी जुद्दी झतुओफा जुदा जुदा असर ता होगा हा आर 
जुदे जुदे आउमियोंका ज़दा जुटा स्पभाय तो रहेगा दी ये सप 
हमारे रिये असीक अभी घदलनक नहा | परनन्‍्त इमफों जरा 
अविक पोढ द्वोना चाहिये, जरा अधिक मजबून हाना चाहिये 
आ।र हम पेसी मजबती रखनी चाहिये कि एस एस प्याग्णास्े 
तथा ऐसे पेले माफोपर हमारा साभाव न पग्िगढ़े । अगर उस 
प्रकार मन्नुप्पके स्यभायक्ली रचना तथा सूश्िके क्रकी रचना 
समझ छी जाय तो कव्तिन ही तरहके दु पर आर जोश आपसे 
आप घट ज्ञाय | कयाक्ति पसा समझ रूस हमको ऐसा 
लगता ए कि यह सर चक्र दमस पदरत्नवाला नहीं है । छ्ां 


३ ३ ७. 


इतना घड़ा ससा*े और क्द्दया हम ? कटा अनेक आदमभियोंफे 


ग्द नंद स्‍्रगके रत्न 


सलुकपकुफन बज नि अं की अल इऑिलंजजज, ही ॑ै3+-+++ > 





७. कक. 


जुदे जुदे बिचार और कहां हमारा मतभेद ? इन सबके सामने हम 
अकेझ क्‍या कर सकते ई ; जगतकोी लाक्षों चीज दमारे सामने 


नहीं झुक सकती | क्योंकि हमने अभी इतना बल दाखिल नहीं 
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किया है । इसलिये दर्मेद्ी उनके पास झुक जाना चाहिये ओर 
तभी दम खुस्ती हो खकते ८ ; यद्द खोचकर अपने मन तथा 
स्वभाचको कायुर्तें रखता सीक्षना चाहिय । अगर ऐसा विचार 
नजरके साममे रद्दे तो घारे धारे मिज्ञाजका रोकना आज़्ाता 
है | इसलिये ऐसे उत्तम विचारफों नज़रके सामने रखनेकी 
कीशिश फीजिये | कोशिश फीजिये । 


नौ +-८झअू<था 5€ ७ 


७-नय ढंगका तप । 


अथतक बहुत छोंग यह समझते है क्लि पहत डपचाख 
फरनेका नाम तप हू ; कोई यह समझता है कि 
सना, चोमालेकी वषोर्मं भीागता और गरमीमें सर्यक्ी 
कड़कडाती धूप खाना तप हे ; कोई यह समझता हे कि रेत 

गड जाने या पेड़पर ओघध लटकनेका नाम तप है; कोई यह्द 
समझता है कि छोहदेकी कीलॉपर सोने या रातकों जागनेका 
नाम तप है ; कोई यह समझता हे कि बालू फांकन, गोमूत्र पीने 
या राख घोलऊर पीज़ाने अथवा गोवर खाकर रहनेका नाम 
तप हे; काई यह समझता दे कि हजामत न बनवाने या नाखून न 
फटानका नाभ तप हैं; फोई यह समझता है कवि पदक चलने 
ओर तार्थार्म घ्म्ता करनेका नाम तप है ओर कोई यह समझता 
हैं कक आज़न्दर्गाक लिये ज़रूरा चाज़ न रून आर ।वना क्वारण 


दुख भागा करनक्का नाम तप दे | इस प्रकार तपक 


बढ स्वगंफे रत्न ऐड श्०्‌ 





अधूरे आर चुरे अर्थ लोगके मगज़में घस गये ह । पर सच्चा 
तप क्या ६ इसके लगे महात्मा लाग कहते हेँ कि-- 

अपन अन्दर जो जो भ्रक्ते द्वों उनपर गुस्ला फरने और 
उन भ्ललोॉकफो अपनेमेंसे निकाल डालनेफे लिये भीत्रसे हलचल 
मचानेका नाम तप है ) ऊपर लिखे सघ तरहके तप 
करनेपर भी अपनों भलासे लापरवाद्दी दो ता उप्तका अच्छा 
परिणास नहीं उतर सकता क्योंकि ऐसे ऐसे कितने दी 
तप करनेपए भी अपने स्वभावके दोप तो रददी जाते हू । जस्ले 
कितने हो आदमी उपचास करते हैँ पर फ्रोधकों नहीं रोक 
सकते ; कितने दी आदमी तीथेघन फरते हैँ पर छोमको नहीं 
सम्हाल सकते, कितने ही आदमी मोनवत घारण फरते है ओर 


की क्र 


दाढ़ा सूछ तथा नाखून बढ़ात हु पर अपन स्वभावकका छकादवृम नददा 


रख लकते और क्ितन हो आदमी गोवर खाते तथा गोमृन्न पीते हे 
पर अपनी बडी बड़ी श्र भी नहीं देख सफते | ओर याद रखना 
कि जवतक्क अपनी भर्ल न पकड़ी जाय॑ आरवे निफाल न दी जाये 
तबतक कोरे तप कुछ बहुत फायदा नहीं दोता। इसालिये हमें 
सच्चा और सहज तप सीणना चाहिये ओर जो तप तुरत फल 
देखके वह तप करना चाहिये। क्योंक्ति हम देखते है।कि जो लोग 
पुराने ढज्ञके तप करनवाले हें उनका द्वाल बेहाल है । उनके 
खानिका ठिकाना नहीं होता, उनके स्वभावक्का ठिकाना नहीं 
होता, उनकी देह तन्दुरुस्त और झुन्दर नहीं द्वोती और उनके 
विचार्णेम कुछ तत्त्व नहीं होता। उल्टे, तप फरनेसे वे स्लानमुख, 
शेगी ओर चिड़चिडे स्वसावके तथा सबफे साथ झगडा करने- 
वाले बनजाते 8 | तप करनेसे मनुष्यमें जो तेज आना चाहिये, 
तप करनेसे तपस्वीमें जो शान्ति आनी चाहिये, तपके प्रभावस 
जो सद्वारद्ध होनी चादिये, तप करनसे लोगोंफा जो सात्विक 


हा 
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आकर्षण होना चादिये ओर तप करनेसे तपस्वीके चेहरेपर जो एक 
अक्कवारका दुृच्य प्रकाश पड़ना चाहय इनमसे कछ सा दमार 
भाजकलके तपर्वियोंमें नदी दिखाई देता; घढिफ इसके उल्टेही 
लक्षण [दिल्लाईं दंत हू । इलफा कारण यद्द दं।क तप उपदेश या 
तपकी खूबी तथा तपकी विधिको वे ठीफ ठीक नहीं जानते, इस- 
से अनुचित रीतिले तप करनेवालोॉंकी उछ्टे दुदंशा दोती ह। 
इसलिये द्वालके वद्धिबलके जमानेमे एसे नकली तपमें 
न पड़े रहबःर दस अपना स्वभाव जीतनेक्का तप करना चाहिये 
आर अपनेम जितना तरहफी छोटी बड़ी भरे द्वा उन्हें ढेंढ़ ढेढ़ कर 
निकाल डालनेम अपनी शक्ति लगानी चाद्िये। क्योंकि भर्ला- 
छो दर करनेके लिये उनस लड़नेका नाम सच्चा तप हे और 
यद्दध तप करने सत तुरत ही बहुत बड़ा फायदा होता हे । 
भूलोंसे छड़ने ओर उन्हें निकाल कर अन्तःकरणऊकों स्वच्छ 
करनेसे आत्मिक शक्ति जाग उठती हे | जब ऊत्तस ज्ञान मिला 
रहता दे और जीव गढ़ताम पहंचा होता है तभी अपना भले 
समझमें आती हैं ऑर उन भलोंकों समझ लेनेके बाद निकालनेके 
लिये उन आएुरी बावेयाके साथ देवी बृक्तियोको 
गहरी ऊड़ाई करनी पड़ती हैं। उस लड़ाईमें अगर फतहष्ठ 
मिले तो उससे अनमोछ लाभ दोलकता हें | इसालिये अपनी 
भर दर करनेके लिये उनसे लड़तेका नाम सच्चा तप है। क्योंकि 
जो अपनी भर्ापर गुस्सा करता है उस्रएर प्रश्न शुरुला नहीं 
करता | इलचासते साइयों आर बहनों |! तुरत लास देनेवाला 
तप करना सीखिये। ऐला तप करना सीजख्िये। 
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८--हभ जैसे चोर ओर व्यभिचारी पर शुस्सा 
करते हे वेसे ही अपनेसे उठनवाले विकारों 
पर गससा करनका लाम तपहे। 


घन्धुओं ' जमाना बदल गया है, लोगोके आचार घिचार 
बदल गये है, ऊछोगाके शार्यरकें गठनमें फरबदल होंगया है, 
हमारी ख़राक्ष तथा पोशाक बद्ल गयी हे कर दमारे धर्म सम्धन्धी 
विचार भा दनादन उदलन जाते हू , इसालय हम तप फरनफका 
अपनी रीति भी सुधारनी चाहिये ओर उसम भी जमानके 
अनुखार फेर बदल करना चाहिये। क्योंकि इश्वरकी कृपास 
हालका जमाना अधश्रद्धाका नहीं बालक चुद्धिउछका हे, 
इसवास्ते अब नाहक देहको कष्ट देने और पएसे कण्टकों 
तप समझनेकी भर कफरनेका वक्त नहीं है। बिना कारण मनमें 
झीखने ओर 'शास्विरुद्ध रीतसे देहको द ख दियाकरनेफा 
नाम तप नहों हें बढिक घर्मके नियम समझकर शाखके 
उद्ददय समझकर तथा इेश्वरफी इच्छाएु और प्रेरणाए 
जान कर उनके अनुसार चलने और उसमें कुछ भ्र७ होता दे 
तो उस भलको छोडनेके लिये मनम इलचल मचानेफा नाम 
तप है | मतलूव यह कि हम जैसे चार पर गुस्सा करते हे, 
जैले व्यभिचारीपर गुस्सा करते ह, जेसख हिंसा करनयाले 
पर हमारे जीमे नफरत द्ोती है, हम जैसे दारावियाक्तों फट- 
फारते है और जैसे ज्ुआड़ियोकी सोहृवतस हम अरूग रहना 
चाहते द वेले ही हमार मनमें जो जो द॒री वसनाए उठे या 
जी जो दुर विचार आयें उन सबका सामता करने उनपर 
गुस्सा करने ओर उन भछर्तोकों #र भगानेके लिये अन्त करण- 
सण्कतरह फा इछा मचाने आर उस हछेकी गरमीम थोडादेर 
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तक मन ओर शरीरकों तपने देनेका-इसप्रकार पश्चात्ताप करके 
पविन्र होनेका नाम तप दे । जघतक इसप्रकारका तप 
करना न अव, समझ ट्श्चककर तप करना न आचे, शास्त्रक्को 
सामने रखकर तप फरना न आये ओर अपनी उसद्नाति करने 
योग्य तप करना न आधे तबतक खस्लाली उपवास करनेस, 
गोसत्र पीनिसे, घुती तापनेसे या बार रखनेसें तप नहीं बढ़ता 
ओर ऐसे तपस मोक्षका आनन्द नहीं मिल सकता | इसलिये 
भद्टयों ! ओर बहनों ! अगर बेला तप फरना हो तो सन जब 
किसी तरहका खराब विचार उठे या फिसी तरदकी पाप- 
वाखना जगे उस समय उसे दूर करनेके लिये खूब जोर शोर- 
से हुछड़ मचाना । ऐसा फरनेसे पापवासना मिट्जायगी, 
ऐसा करंतेसे अन्तःकरण पवित्र होगा, ऐसा करनेसे आगे 
बढ़ने का रास्ता मिलेगा, ऐसा फरनेसे अन्तःकरणकी गहराईमे 
उतरना आधेगा, ऐसा करनेसे इस किस्मके खराब विचार्रोपर, 
बुरी वासनाओंपर घोरे धीरे अकुश रखनेका बल आवेगा 
ओर ऐसा फरनेस कितने दी तरहके पाप बहुत आलानीस्े 
आपसे आप घट जा सकेंगे। फिर स्वाभाविक तौरपर प्रसनक्के 
रास्तेम चलना आजायगा | इससे अन्तमें कल्याण होगा। और 
जिस वक्त खराब विचारोका सामना कीजियेगा उसी समयसे. 
आपमे एकम किस्मफा बल आवेंगा तथा एक तरहका कुदरती 
तेज आंबगा ओर याद्‌ रखना कि यह सब होनेका नाम हो तप 
है । इसलिये अब तो तुरत और प्रत्यक्ष फल देनेवाला पुरानेसे 
पुराना और नयेखे नया तप कीजिये | तप कीजिये | 


अानकमनकनम्नवादाा-:८ ०.2. फयसयशतत-००>रममककक. 
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छू [4 3] [0 0 (०. ७७ कक) सिम 
« जानदाष चाज बतनस कुछ अड्धचल नहा हू; 


सिफे इतनी सम्हाल रखना जरूरी है कि 

वे बरे तोरसे काममें न लायी जाय॑। 

परम कृपालु परमात्माने जगतके जावापर दया करके उनके 
खुलके लिये ही अनेक प्रफकारकी चीजें बनायी हैँ तथा उन सब 
चौजॉसे फायदा उठानेके लिये ही मलुष्योंकों अनेक प्रकारकी 
वृक्षियां, शाक्तियां और इन्द्रियां दी हैं; इतना द्वी नहीं वढिफि जग- 
तकी अनेफ चीजॉफा लाभ प्रणेरूपसे लेने देनेफे लिये मनुष्यक्के 
स्वभावकी रचना द्वी ऐसी की दे कि घद्द किसी एक चौजसे तृप्त 
होता हो नददीं; बिक तरद्द तरहकी नयी नयी चीजोंकी कुदरती 
इच्छा हुआ फरती है । क्योंकि जुदी जुदी चीजो,जुदे ज॒दे विचारों, 
जुदी ज्दी इन्द्रियों, जुदी जुदी इत्तिया ओर ज्ुदी जुदी शक्तियोंफि 
उपयोगले ओर इन सबके अनुभवसे दी जीव आगे बढ़ सकता 
हैं| इसलिये जीवका अनुभव विशाल बनानेके लिये तथा यद्द 
साबित फर देनेके लिये हो, कि वस्तुओं ओर इन्द्रियोंके मोहमें 
अन्ततक पड़े रहना ठीक नहीं,अने क वस्तुएँ तथा जुदी जुदी इन्द्रियों 
और उनमें महान शक्तियां हे | इसकारण हर एक जीवकों 
अपनी देखसियतफे अनसार जगतकी चोीज्ञों तथा इन्द्रियोंके 
विषयोंका आनन्द लेना चाहिये। पर इसमे शर्त इतनी है कि 
धर्मकोी सामने रख कर, कुदरतक नियम समझ कर, समाजके 
के नियम तथा राज्यके कानूनका मान रख फर और इंश्वर- 
फो हाजिर जान कर इन वस्तुओंसे छाम उठाना चाहिये। अगर 
इस तरह लाभ उठाना आधे तो जगतमें ऐसी कोई चीज नहीं। 
है जिससे मादमी अपवित्र हो | याद रखना कि वस्तुओको 
डे 
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फामस लानेसे आदर्घाकों पाप नहीं लगता बल्कि उनका 
बुरा उपयोग करने पर पाप लगता है | जैखे- प्रभुने हम 
आंख दी दे तो इन आंखोंकों घन्द॒ रखनेकी कोई जरूरत नहीं 
है, आंखें मदकर चलनेके लिये कोई महात्मा या शास्त्र नहीं, 
फद्दता; शास्त्र इतना ही कहता हे कि आंखोंका दुरुपयोग 

करो, यानी किसाके सामने खराब इष्टिसे न देखों। और 
अपने फायदेके लिये इतना अंकुश रसख्तना तो अच्छा है| है। 
जगत जितनी देखने लायक चीजें ह उतनी न दखने लायक 
नहीं है | जैले-सूपश्रखोन्द्य देखना ओर उससे प्रभ्ञुकी 
महिमा समझना छुछ पाप नहीं हे; उमड़ते हुए समद्रकी 
लहरें देखना और उसमेंसे कुछ नवीनता मालम करना भाग्य- 
घालिताकी निशानी दे ; दोडते हुए घादल देखना और उनमस्ते 
कुदरतका कुछ गुप्त भद हंढ़ निफालतना बड़े पुण्यका काम हैं; 
निर्दोष बालकोंकों देखना ओर उनकी निर्दोपताका आन 

अपनेमें छाना तथा उतनी देश वालूकफे समान अपने हृदय- 
को निर्दोप बनाये रखना एक तरहकी खूबी हे; उगतेहण 
सयकों देखना और उसके साथ खेलना तथा उसका प्रकाश 
अपने भीतर भरना वड़े आनन्दकी बात हूं; तरद्द तरहके 


अजायबघर देखना, तरह तरहके प्राणी देखना, किस्म किस्मके 
पेड़ पत्ते देखना, तरह तरहके आदमी देखना, आला द्रजेके 
खित्र देखना ओर कुदरतकी विचिञ्ञता देखना बड़े भाग्यफी 
बात है, क्योंकि इससे इंश्वरकी महिमा समझमें आती हें, 
इससे हृदय विद्याल होता हें, इससे बुद्ध खिलती है, 
इससे अनुसव बढ़ता है ओर अन्तर्म इन सबके पार जानेका 
मन करता है। इससे पैछे कल्याण दोता है। ओर याद रखना 
कि यद्द सब देखनेकी इन्द्रियसे होता है तथा जगठकी चीजे 
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बतनेसे होता है । इसी प्रकार सब इन्द्रियां, सब शक्तियां तथा 
सब वृत्तियोंसे काम लेने जीव ज़बदद जदद आगे बढ़ सकता 
है| इसबास्ते याद रखना कि वस्तुओं तथा इन्द्रियोंका यथाशे 
उपयोग करतेम॑ कुछ पाप नहीं है; परन्तु उनका दरुपयोग 
करनमें पाप ६ | इसलिय उन्चका उपयोग करनेस मत डॉरेथ 
परन्तु यद्द स्याछ राखये [के डनका दरुपयांग न हा | 
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२०-एक एक चीजके त्यागनेसे कुछ नहीं होता, 
सनके भीत रक्की वासना व्यागनी चाहिये । 
लक्षी कल्याण होगा | 


रे 
किया शी कप 


जिस आदमीकों घमतस्म जीवन दितानाहो आर जिसको 
अस्ुका प्यारा होना ही उसे धर्म सुख्य मुख्य सिद्धान्त खूध 
अच्छी तरह समझ रना चाहिये; क्योंक्ति घमके सिद्धान्त 
अच्छी तरह समझलेनेसे अ्रद्धासक्ति बढ़ती हे, हृदयमें नये 
ढड़का बल आता है और धर्म पालनेमें उत्साह तथा दृढ़ता 
आती है । पर आजकल हमारे यहांफे लोग पर्मके 
'सिद्धान्त तथा उनका रहस्य समझनेकफी वहुन परवा नहीं फरते; 
इससे वे अपने आचरणमें ढीलेढ/ले होते हैँ, अपना फजे पूरा 
करने सुस्त द्वोते हूँ ओर पोलमपोलमें रह्दजात है । क्योंकि 
घमक सिद्धान्तोंकों वे अच्छी तरद्द समझेह्ए नहीं होते; इससे 
चल भाय हुए ॥रवाजाफ अनुसार करते हे | लाकन ये रचाज 
कछ नया दल या नया ज्ञीवन नहीं देलकते; द्ाां सिद्धान्त ओर 
रहस्य नया बल तथा नया जीवन देखकन दे ; इससे अधिक 
जोरसे घम पाला जासकता हैँ। इसलिये यथार्थ रशैतिसे घम्म 
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पालनेफे लिये धर्मके मुख्य मुख्य सिद्धान्तोका असली 
स्वरूप थोड़म समझ लेना चाहिये। जैसे त्याग करना एफ 
महान सिद्धान्त हें क्योंकि त्याग विना मोक्ष मिलता दी 
नहीं, यह दनियाके दर एक शास्त्रका निर्विवाद मत दे। इस- 
लिये हम त्याग फरना सांखना चाहये। त्यागक बिषयम यह 
बात है कि दम घाहरी छीजोंफों त्याग करते हैं परन्तु मनफे 
अन्द्रसे त्याग ऋरना दम नहीं आता | जैस- चोमासेमे विमि- 
एफादरशीफे दिनसे क्वितनी द्वी (गंजराती ) स्त्रियां नियम फरती 
हैं कि हम चोमासमें साजी नहीं खायगी । बेशक वे अपना 
नियम पालती है ओर चार मद्दीन भाजी नहीं खातीं। पर तोभी 
जब वे अच्छी भाजी आंखसे देखती हैं या हमारे “ घर आज 
भाजी अच्छी घनी थी ” यह बात किसीसे सुनती है तब साजी 
खानेके लिये उनका मन चल जाता है; लाक्षिन सिर्फ नियम्त- 
फे कारण वे कछ दिन नहीं खाती | इसीतरद कोदई सरन 
आलू आदि फन्दफा त्याग करती डे; फोई मरसा मली 
आदि सागछा त्याग करती हैं, कोई नमक छोड़ देती हैं 
ओर तोभी वे रोज रोज शिकायत किया फरती हैं कि नमक 
बिना सोजनमें स्वाद नहीं आता; कोई इंस्र चसना छोड़देती हैं, 
कोई कम्हडा नहीं खाती, काई एक वक्त खाती है पर दखरे वक्त 
खानेकी इच्छा दररोज मनमें रखती हें, कोश हर रोज़ ब्राह्मण- 
को सीधा देती हैं, पपए इसतरह हर रोज सीधा देनेम॑ कितना 
अधिक आटा घी लगजाता है और कितना ज्यादा खज पड़ता है 
इसका हिसाव रोज रोज़ मनद्दी मन किया करती है ओर दसखरों 

से इसका जिक्र भी करती हैं; कोई काई नदी या सम॒द्रमें नद्दा- 
नेक्का नियम रखती हैं परन्तु घमेके लिये नहानेसे एक प्रकारका 
जो मद्दा आनन्द्‌ होना चादिये, उसके बदले वे कांखती 
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करादहती हे कि झाज दारियामें नहानेसे सिर दर्द करता है या 
आने जानेसे वबहत थक गया इसलिये आज जरद स्लाफर जल्द 
सो जाता है। देखो भाधयो ! त्यागका यद फरू ! इसी ततरहके 
दूसरे पड़े बढ़े त्यागी ६ जिनमें इससे वढ़कर पोल द्वोता दे। जैसे- 
बापका एक घर छोड़ देते हैं पर थे राई मन्दिर बनवानेफी 
इच्छा रखते दें; अपनी एक स्री छोड़ते हैं पर हखरी फितनी 
ही स्लियोंसे लासाछसी लगाया फरते हैं, अपने घरका 
थांडा पंसा छाड़ते है पर सारा जन्दगा ' एक पंले का सघाल 
कहके ' पाई पाइ उगाद्दा करते हैं; इसीप्रकार ओर कई तरहसे 
बाहरी त्याग फरनेपर भी दसरा तरदसे लसखफस लगाये 
हां रहते हू | इसका फारण यद्दध द्ू फयद्द सथद जा त्यागह 
वह वाहर का ६, अन्तःकरणका त्याग नहां हूँ । आर याद 
रखता कि धाहरके त्यागसे कल्याण नहीं होता; इतना द्वी नहीं 
बहिक्र अन्द्रते त्याग किये बिना बाहरका त्याग मिथ्याचार 
दे, दिखाऊ दे भौर यह एक तरद् फा ढोंग है, यह बात श्रीकृप्ण 
भगवानने गीतामे कही हैं । अफसोस | हम सम्र अबतक 
इस बाहरक त्यागमें ही पड़ 6 । पर याद रखना कि इस 
पाहरफे त्यागसे ऋुुछ सपच्धा लाभ नहीं होता; क्योंकि हम 
देखते हे कि, फितने दी आदमी घत्त त्यागते हैं पर भजन कहां 
करते दे ? कितने दी आदमी नेनआ मली था मरसा आल 
त्यागते हैं पर अपना अहंकार कहां छोड़ते हुं कितने ही 
आदमी त्त उपवास करते ६ पर मनकी खसमता., कहां रखते 
द्वे ? (कितने दी आदमी! घमकी कुछ घादरी क्रियाएं करते हे 
ओर इसके लिये थोड़ा बहुत लमय तथा पैसा त्यागते दे पर 
सबसे अभेद्भाव फहां रखते हें ? इसप्रकार एक पक 


की 


चस्तुके त्यागसे प्य नहीं पड़नेका; क्योंकि किसी- एफ 
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वस्तुका त्याग करने पर भी ओर कितनी द्वी वस्त॒पे त्यागने- 
न्वी रद्द जाती हद तथा जो वस्तु छोड़ी हा उले सोगनेकी इच्छा 
भा मन रह जाती है | इसालये बाहरक्रे ऐसे ऊपरी त्यागसे 
झुछ असली फायदा नहीं दोता | जब मनसे वासनाओंकी छोड़- 
ना आधे तब धारे धारे वाहरकी चीजञोंका आपसे आप त्याग 
होता जाता हैँ और यहद्दी सच्चा त्य.ग है । इसलिये मनके 
अन्द्रसे वासनाओंको त्यागना खीखिये । वासनाओंको 
त्यागना सीखिये । 


णणएफ+ल्छछो-ः 


२११-जो अपने अपराधकोी आप धभाफ नहीं कश्ता उसका 
५ 
अपराध प्रग्न॒ु माफ करताहे | 


हमार हर एक कमेका कुछ न कुछ फल द्वोता हैं; क्योंकि 
इस जगत बिना फलका कोई कम ही नददों है | ऐसा नियम 
होनेसे, अच्छे कमंका अच्छा फल भोर बट छमेका बुरा फल 
तुरत या घीरे घीरे मिलता 5, पर मिलता हैं जरूर ! इसी तरह 
यह भी एक नियम है कि कोई आदर्मा कम किये बिना रह नहीं 
सकता; इससे जाने बेजान, भावे छुमावे कुछ न कुछ अच्छा 
या बुरा काम सबसे हुआ दी कप्ता दे क्योंकि प्रक्ृतिका यह 
स्वसाव है के वह बिना गठतिके रह नहीं सकती ।| मर इसमें यह 
बात सी समझने लायक है कि जीव अनेक जन्मोंसे मायाके जाल- 
में फला हें ओर उसका इद गिदे तथा रूयोग अधिकतर बहुत 
कमजोर ही होते हैं; इतना ही नहीं बाढिक अच्छे सयोगको भी 
यद्द अपनी कव्पनासे कमजोर बना देता है; क्योकि मलृष्यका 


७ 


मन नाचिका तरफ झुकाहुआ हू | ऊपरधक्ता तरफ मक् 
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चहुत खिलाहुआ नहीं होता, इससे जेसे पानीका प्रवाह नौचेकों 
ढलता है वैसही मन भी खराब चीजोंकी तरफ बहुत जदद 
दौदजाता दे । इसकारण मादमीसे जाने बेजाने कितनेंददी 
तरहके अपराध होजाते है ) और अपराधकी सजा भोगनो पड़े 
इसमें तो कुछ आश्रय ही नदी दै। क्योंकि कमंका फानून किसो- 
का छोडनेवाला नहीं हैं । हम देखते हे कि इस जगतम हम 
किसी आदमीका ऋुछ विगाड़ें तो उसकी सजा हम भोगनी 
पड॒ती है | तब अगर हम सवेशक्तिमान परमदयालु पवित्र 
पिता प्रशुका अपराध फरें तो उसकी सजा मैले बिना क्यो 
रहेगी ? ओर फिर यद्द भी विचार करना चाहिये कि जब 
आदमीकी दीहुई सज्ञा भी वडी होती हैे-जैसे कि बत मारनेकी 
केद फरनेकी, फकालफ़ोठरशेम बन्द रखनेकी, घरहार लटलेनेकी 
ओर फांसीपर लटका देनेकी सज्ञा द्वोती हँ--तव् यमदतोंकी 
सजा कितनी भयकर हांगा ? जरा ख्याल तो कजिये कया येह 
सज्ञा भोगनी चाहिये ? नहीं इस भयक्कर सजास बचना चादिये 
तब अब यह सवाल है छि इस भयानक सजासे केसे वच सकते 
है ? इसके लिये महात्मा लोग बहत सहज रास्ता बताते दें 
मोर वह यही है कि जो अपने अपरावके लिये आप अपनी सजा 
करता है उसको उल्चके अपराधके लिय प्रभु सज्य नहीं करता। 
पर यह बात बहुत छांग नदी जानते कि आप अपनी सजा फैसे 
करनी चाहिये | इसक लिये दर्ज्ञिन कहते हे कवि जिस वक्त 
अपनेसे कोई भूल होजाय या मनम जब किसी तरहका खराब 
विचार भाज़ाय तो तरत ही उसके लिये सच्चे दिलसे पश्चाताप 
करना आर जाचकां फटकार बताना के अर मस्त! अधतक त्त 
इस फिम्मकी भ्ल क्यों करता है ? ऐसी भसयकर भलसे तेरा 
क्या हाल होगा यह तो जरा विचार कर |! इस तरह जी-को 
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जगाना ओर सच्चे दिकसे समझाना तथा पश्चातापकी आग 
सुलूगाना और उसमे आंसुओआफी आहति देना तथा अपने शरीर- 
को उम्पर आगे थोड़ा जला देना। इसफ्ा नाम आप अपनी खज़ा 
करना दे | ओर जो भक्त अपने अपराधके लिये इसतरद्द अपनी 
सजा आप छरते हैं उनको फिर उनके अपराधके लिये प्रश्ु 
सजा नहीं देता । और याद रखना कि प्रभुके सजा देनेसे आप 
अपनेफी सज़ा देलेना बहुत मुलायम सजा है; क्योंकि यमराजकी 
सजा बड़ी कड़ी है | इसलिये अगर नरफकी सजाले बचना 
द्वों तो अपनी भल्शके लिये इसतरद्द आप अपनी सजा फरना 
सीखिय | इससे सूलीफा संकट स्ुईसे पट जायगा और आप 
अपने अदरराघके लिये प्रभुकी सयेकर सजासे बच सकेंगे | 
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१२-बड़ बड़े दथिधारोंस ओर वद्धिबलुक 
हक ३ किक रू किक 
अनक्क उपाधास जा धाम नहा हा सकता 
बैक 
वह काम प्रभुक लासका स्मरण 
३ किक 2. 
करनेस हो सक्कता हे । 
दनियाछे पुराने घर्मोम प्रभुक्क नामकझा स्मरण फरनेपर 
बहुत जोर ढिया दे ओर उसमें भी दमारे देशम तो इस विषय 
पर भिन्ञ भिन्न मद्दात्माअनि बहुत द्वी ध्यान दिया है; कयोंके 
आकृष्ण भगवानने श्रीमक्ूगवद्गताम कहा हें--' यज्ञानां जप 
यज्ञोपस्मि ” अर्थात्‌ सब तरहके यज्ञेमिं जपयज्ञ में है । प्रशुक्े 
इस प्रकार फवूल करनेसे अनेक भक्तों तथा लाखों ऋषियोंनि 
प्रभुके नामका स्मरण करनेपर खास ध्यान दिया है और इसीमे 
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अपनी जिन्दगीफा बड़ा साग बिताया दै। यद्द नहीं फि प्राचीन 
कालके सक्त दी जपयज्ञपर जोर देते थे वाहक उनके वादफे, 
हालओे भक्तोंने भी प्रभुफे नामस्मरणपर खास जोर ।दिया हे 
और उसीके आधारपर अपनी जिन्दगी बितायी है. । भक्तराज 
नरल्िह मेहता, तुकाराम, समर्थ रामदास स्वामी, महात्मा तुलसी 
दास, महात्मा नानक, कबीरदास, चतन्यस्वामी, रामकृष्ण परम- 
हंस तथा प्रार्चान कालके ध्रुव, प्रल्दाद वगेरह महान भक्तेंनि प्रभुके 
नामस्मरणमें दी अपनी जिन्दगी वित्तायी थी, इसासे ब्िजय पायीथी, 
इसाखे जगतकों अपने पेरफे सामने झुक्काया था, इससे 
आत्माक्की शान्ति दाखिल की थी ओर इसीसे बे अन्तको प्रभु 
मिल गये थे। ये सब वार्ते नामस्परणसे द्वो सक्षती दें।नामस्मरणके 
चलसे तथा प्रभ्ुके नामस्मरणमें मोज़द जादकी शक्तिसे ये सब 
बातें रहुत आसानासे ओर बहुत जल्द होसकती दें । इसफे सिचा 
नामस्मरण करनेम वहिरी सामानकी कुछ विशेष मददकी जरूरत 
नहीं पड़ती । ओर यह सबसे द्वो खफता है; इढ़ोंसे भी हो सकता 
है, खियोंले भी हो सकता है, म़र्खासे भी हो सकता है, रोगियोंसे 
भी दो सकता है ओर दरदे शर्म दर समय तथा दर दरशामें 

नामस्मरण हो सफता है । ऐसा सहज धर्म या घर्मका ऐसा 
सहम साधन दुनियामें दसरा कुछ नहीं हें ओर उससे भी 
आजकल कलियुगमें तो नामस्मरण बहुत दी जरूरी ओर सुख्य 
विषय है | कवोकि आजफलके जमानेमे प्रजाके आचार विचार 
बदलगये हं, छोगाके शरीर कायम रखनेकी रीति भांति बदल 
गयी दे? खुराक पोशाक बदल गयी है, राज्य बद्र गया हैं, 
समृद्धि घट गयी है, और पेट भरनेके लिये सारा दिन तरह 
तरद्दकी झश्नटोंम बिताना पड़ता है तथा इसी तरह सारी जिन्दगी 
हाय दायमें दी गंवा देनीपड़ती दे ; इससे बादरका घर्म, 
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वाहरका तप, बाहरफा संन्यास, वाहरकी एरजाविधि, तीर्थ और 
इसी प्रकारके दखरे बाहरी नियम आजकलके जमानिर्म 
ले।गोसे नहीं दोसकते और अगर फभी कोई यह सघ पालनेके 
लिये निद्नत करे तीभी उसके लिये इद्गिदेकी जेसी चाहिये 
चेली अनुकूछता न होनेसे यह काम ठोक ठीक नहीं द्ोखकता; 
उसमें कुछ न कुछ कलर रह जाती है। इससे पदलेके महा- 
त्माओने यह खास निणय फरादिया है और इस निणयफो 
जुदे जुदे शास्त्रों द्वारा ढिंढोश पिटवाकर प्रगट कर दिया हें 
कि कालियु गम प्रभुके नामस्मरणके समान और कोई ऊंचा 
धेम नहीं है | और इसके खिच। दूसरे घर्म कल्यिगमें ठीक ठीक 
निभ नहीं सकेंगे । उन्होंने यो खाफ साफ कद दिया है । इस- 
लिये दम परम कृपालु परमात्माफे नामका स्मरण करना सीखना 
चाहिये औरं सबसे सहज घन तथा सबसे असखानीसे दोने- 
योग्य घममे पालते्की कोशिश करनी चाहिये। क्योंकि प्रभुक्ता 
नामस्मरण बहत ही ऊंचा घम हैं ओर वुद्धिवलकी हज़ारों 
युक्तियोंस तथा बड़े बड़े हथियागेंघ भी जो काम नहीं द्वो सकता 
बह काम नामस्मरणसे आसानीसे हो जाता हे। पर अफसोस 
यद् हे कि यह सीधी, सादी, सहज ओर बढ़िया बात भी आज 
कलफे जमानेमे कितनी जवानोंकी समझमे नहीं आबेगी ओर बे 
कहेंगे कि प्रशुक्का नाम ज़पनेले इतना बड़ा फायदा केसे द्वोगा ? 
पर दम जितना समझते दें उससे कहीं अधिक फायदा प्रभुक्ते 
नामस्मरणले हो सकता है और इसके कारण तथा विवरण 
अनेक भक्तोके चरित्र बहुत मशहूर हैं. इससे सिर्फ भ्रद्धाकी 
हाश्टसे देखें तोभी चह समझमें आसकता है । पर अफसोस है 
कि बहुत लोग इसपर श्रद्धा भी नहीं रखते ओर बुद्धि भी नहीं 


(कन्त 


छूगाते ऑर तस्लरपर भा (सिफ अबथकलपच्च कद्दत दे कक 
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प्रधुके न्‍्पमस्मरणले कुछ फायदा नहीं द्वोंता | इस फिसमके 
आदमी जो जीमे भावे सो कहें वे अपने मनके मालिक हू । पर 
भावुक मनुष्योंकों खूब समझ लेता चाहिये और अपने मनमें 
विश्वास जमा लेना चाहिये फि वड बड़े हाथियारासे और बहुत 
वद्धि दोडानेले सी जो फाम नहीं हो सकता वद्द काम माला 
फरनेसे हो जाता है | इसलिये प्रभुक नामका स्मरण फरना 
सीखिये। प्रभुफे नामका स्मरण करना सीखिये । 
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१३-प्रभुका नाम स्मरण करनके लिय साला फेरनेल 
कुछ दिक्कत नहीं हे; पर तुम्हारे मनमें पाप 
भरा है इससे तुसकों माला फेरनम 
दिक्कत मालूम दृता ह | 


प्रभुका नाम स्मरण करना आजक्कलक जमानेमें मुरय घम 
है, इसपर बहुत लोगोका विश्वास जमता जाता है, इससे वे 
माल फेरनेकों सोचते हद और किंतन दी पूजा पाठके वक्त 
या रातका सोते समय माला लेकर बठने भी है; पर उनको 
सुर्शाकल यह हू कि नाम्रस्मरणमें उनका जी नहीं लगता: 
बल्कि उढ्टे माला फेसनेमें उनको दिक्कत मालूम देती है | इसस्त 


च झुझलात दे आर तरददके मारे माला छोड देते हैं, पर तोंसी 


उनके मनमें हमेशा यह सचारू खडा रहता दे कि मद्दात्मा छोग 
मालाफा इतना बखान करत ८ भोर विश्वास दिलाते दे कि 
प्रभुके नामस्मरणमें दी लवस्च है तब उसमें हम दिक्कत क्‍यों 
मालछृम देती दे? इस सवालका जवाब मद्दात्मा लोग यद्द देते दवै 
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कि-मालामे तरदुद नहीं दे बालिफ तुम्दारे हृदयमें पाप भरा 
है, इससे तमकों माछाम दिकत माकछृम देती है । जरा विचार 
तो करो कि परम कृपाछु परमात्माके महात्र पवित्र नाममें कुछ 
दिक्कत हो सझती हैं? इल नाममें तो अज़ब तरहकी सिठाल है, 
इस नामम एफ तरहका मीठा नशा है, इस नाममें एक तरह- 
की खासी खमारी है, इस नामपें पापका जला देनेवाला जांद 
है, इस नाममें मनष्यकों देवता बनानेवाली कीमिया है, इसू 
साममें नयी जिन्दगी देनेवाला रसायन है, इस नाममें नयी 
रोशनी देनेवाला प्रफाश है, इस नाममें अनेक प्रकारकी 
ऋद्धि सिद्धि देनेवाली देवी शक्ति है, इस नाममें 
जिन्दगी सुधार देनेवाली खूबी हे, इस नाममें मायाकों लात 
मारनेवाला बल है, इस नाममें देवताओंकों वश छरने मौर 
अरुत शक्तियोंको खींच छानका तेज है, इस नाममें मद्दात्मा 
बननेका उपाय है ओर इस नाममें शान्तिका ससुद्र दे। ये 
सब बातें फलिपत नहीं हें ओर न सिर फिरेके जाके उद्धार हैं 
वढिक ऐसी हैं जो अनेक भक्तोंके जीवनमें आज भी दिखाई 
दंती हैं ।इ्सालिये खब समझ को कि परम कृपाल परमात्माएे 
पविज्न नामम दिक्वत दोती ही नहीं | लेफिन तुम्दरे मनमे पाप 
भरा है इसी फारणसे प्रभ॒फे नाममें दिक्कत माल़म देतो हे । 
याद्‌ रखना कि तुम्दारे भीतर जो पाप भरा है ओर जिसके 
कारण माला फेरनेमें दिक्कत मालम देती है उल्च पापको भी 
प्रभका नामस्मरण भस्म कर देगा। इसलिये शुरुमें जरा 
दिक्कत मालम दे तोभी निराश न होकर या हिम्मत न हारकर 
नामस्मरणमें लगे रहा | इससे तुम्हारा पाप घटता जायगा 
और इस घड़ी जो माला तुम्दें दिक्कत मादूम देती है वह्दी 
माला आगे चलरलूफर तुम्दें अतिशय आननद्‌ ओर भमतिशय 
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शान्ति देगी | इसलिये उत्साहएवंक और प्रेमपू्वेक नाम- 
स्मरण किया फरो | नामस्मरण किया छरों। 


अ-+++-टछ्ेय 5 अआ्ऊ-_-+--- 


१४-नाप्रस्मरणक्रा बल | चह मसाथाके राज्यके बदले, 


हममें प्रभका राज्य स्थापित करता है । 


भाइयों ! घर्मंका एफ महान सिद्धान्त यह है कि हम जब 
मायाको जीतें तभी हमें मोक्ष मिलेगा । मुसलमान और ईसाई 
घममे मायाकों शैतान कहते हैं और उनचर्मोके लोग भी यह 
मानते है कि शेतानकों जीत॑नेल ही स्वग मिल सकता दे । 
इस प्रकार दुनियाका हर एक धघमेवाला मायाकों जीतनेके 
लिये फदताह | माया एक प्रकारकी भ्रलभुलैयां है । उसके 
मोहमें आदमीसे अनेक प्रकारके अधम द्वोजाते दे, क्योंकि 
मायाका जाल ऐसा मजब़त दे कि वद मामृली आदमीसे नहीं 
टूट सकता , मायाका जाल ऐसा अदृश्य हे कि सख्रीथधे तोरपर 
साफ साफ नहीं दिखाई देता” मायाका जाल ऐसा अटपग है 
कि उसमे कुछ पता ही नहीं मिलता और मायाक्का जाल ऐसी 
मुश्किलों से भरा दे कि उसमे बड़ें घड़े महात्मा भी फितनी हो 
बार गोता खागयेहे | ऐसी सुश्किल मायाका इस समय दमपर 
राज्य चलता है , इससे इस घडी हम मायाके गुलाम हैं 
और माया जैसे नचाती है बेस हम नाचतेहेँ | और जाश्थय तो 
यह है कि ऐसा होनेपर भी हमको माछूम नहीं होता कि हम 
मायाके इशारेसे नाचते दे! उल्टे हम यद समझते दे कि दम जो 
कुछ करते हें बह सब वाजिब हो हे ओर विचार विचार फर है 
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करत द | एंसा म लमस दानलसे मायाक पञंसे छठनेका पएरा परा 
कोशिश भी हम नहीं करते | और शास्त्रका सिद्धान्त यह हे 
के जबतक माया न जीती जाय तबतक मोक्ष मिल हो नहीं 
सकता | इसलिये अब हमें विचार करना चाहिये कि साया 
केसे जीती आ सकती है । इसका सहज रास्ता कौन सा हे ? 
इसके जवाब हरिजन तथा भक्त कहते हू कि-- 

प्रसुके नामका स्मरण करनेखे माया जीती जा खकती है ; 
इतना ही नहीं वदिक इस वक्त हमारे मनमें जो परायाक्का राज्य 
हैं उसके बदले प्रभका नाम स्मरण करनेसे हमभ प्रश्मका राज्य 
दो सकता है । ओर विचार करों कवि अपनेमें प्रभका राज्य होता 
कितनी बड़ी बात हैं ? काई आदमी खराब राजाफे राज़्यमें नहीं 
रहना चाद्वता | पुरानी मुगलई, पुरानी गायकवाड़ी ओर पुराती 
नवादीमें रहना किसको पसन्द हे? उसमे तो हर तग्हकी 
खराबी हीं है, उसमें तो दर घड़ी जिन्दर्गीकों खतरा ही हद ओर 
उसमें हरदम कुछ न कुछ आफतकी दद्दशत द्वी हैे। पर याद 
रखना कि इन सबसे भी मायाका राज्य-शतानका राज्य बहुत 
खराघ दे | मुगलईमे तो किसी किसी आदमीपर अन्याय द्वोता 
रद्दा होगा पर शेतानके राज्यमें-मायाके राज्यमें दर एक आदमीको 
बहुत कुछ झेलना पड़ता है ओर फिर भी उसे यह माछूम नही 
पड़ता कि हमारा इतना बड़ा नुकसान द्वोता है । ऐसी विद्चिन्र 
चालवाली ओर अजीब शाक्तिवाली मायाका राज्य हे, इसालिये 
डससे छटनेका उपदेश दनियाके लब मद्दात्मा देते े । एक 
ओर जहां मायाका राज्य ऐसा खराबदे वहां दूखरी ओर रामका 
राज्य-इंश्वरका राज्य कसा अच्छा दे यह तुम जानते द्वो ? 
इश्वर्क्का राज्य | अहा | उसकी खबोाका कया कहना ह*श्थ्यरके 
णशज्यमें हर ज्गद्द आनन्द है, आनन्द ही आनन्द हे; इश्वरके 
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राज्यमें सदा शान्ति दवी शान्ति रहती है; ई>वरके राज्यमें दजारों 
स्र्यफे समान ज्ञानका प्रफाश हो होता है ; ईश्वर के राज्यमें प्रेमका 
महाखागर द्वी उमड़ा करता है; इश्वरके राज्यमें सर्वेन्न सदा 
अभेदददी रहता है; ईश्वरफे राज्यमें हर तरफ सब वातमें फतेह ही 
फतेह होती है; इश्वरक्रे राज्यमें दया, परोपकार, क्षमा, न्याय, 
सत्य मौर सद्गुणोंके दो झरने यद्दा फरते है मोर इईश्वरफ्े राज्यम 
आत्मा परमात्माका सम्बन्ध बहुत स्नेहवाला-वाप बेटेके सस्वन्ध 
जैसा दोता हे।ओर इसम्ने भी आगे वढ़ाजाय ते इश्वरके राज्यमे 
सवके साथ तथा ईश्वरक साथ भी एकाकारका अनुभव द्वोता 
है । ऐसा अछोकिक आनन्दवाला ईश्व रका राज्य छे ओर हर घडी 
कोई न कोई भारी खराबी फरनेवाला मायाका राज्य है । इसलिये 
मायाक्ते राज्यले निफलकर अब हमे इंश्वरफे राज्यम जाना 
चादियवे और ह्थ्वरके राज्यमें जाने तथ अपनेमें इंश्वरका राज्य 
स्थापित करनेका सबले सहज उपाय यह दें कि हमें परम 
ऋपालु परमात्माके महा मंगलकारी नामका जप करना सीखना 
चाहिये | अगर यह आ जाय, इसकी चाट रूगजाय ओर इसमें 
आननन्‍्द्‌ आ जाय तो इसले इश्वरफा राज्य हो सकता है । 
इसलिये प्रभुके नामका स्मरण करके ईश्वरफे राज्य आइये। 
इंचचरके राज्यमें आइये । 


ख़् फटा 5. 
१५-- भगवान पापियोंकी प्राथना नहीं 
सुनता ; इसका कारण । 


दुनियाके हर एक घमेशास्त्रमें साफ साफतोरपर बहुत जोर ' 
मच 9 औ के *» ४ ७३ 
देकर यद्द कद्दा है।कि अगर तुम्दें अपनी प्राथना मंजूर फरानी दो 
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तो पहले पवित्र होकर पीछे प्रार्थता करों । क्योंकि पापी जब- 
तक्क पापी रहकर प्रार्थना करते हैँ तबतक प्रभु उनकी प्राथना 
नहीं सुनता | इसका कारण यह दे |कि प्राथनामें हमेशा विशेष 
करके अपने स्वाथेकी बातें दोती हैं मोर पावियोक्ा स्वार्थ बहुत 
आंछा द्वोता है ; इससे अगर उवकी प्रार्थना मंज़र हो तो डब्टे 
पापमें उनका द्ौसखला बढ़े ओर वे आधिक पाप फरें | ऐसा न होने 
देनेके लिये प्रभु पापियोंकी प्राथना मंज़र नहीं करता । पवित्र 
मनुष्योकी प्रार्थना प्रभु तरत मंजूर करता है , क्योंकि जिस 
आदमी पविन्नता आज्ञाती एू. उसकी इच्छाएं उसके अब्ुशमें 


आज़ाती हैं; जिस आदमीमे पवित्रता आजाती है उसके हृदय- 
की च्वात्तियां वहुत ऊंची द्ोजाती दे; जिस आदमी पवित्नता 
आज्ञाती है उसकी रद्दन खहन बदल जाती दूँ; जिसमें पविन्नता 
आती है उसका मोद्द घट जाता है| जिसमे पविज्नता आती है 
उसके बहुतसे दरगुण नष्ट होजाते हैँ ओर जिसमें पर्चि्ञता 
आती हे उसको इंश्वरका आशीवोद मिल जाता,हे। इसले उसमे 
अलौकिक वछू आजाताहे जिसस उसमें अन्तःकरणकी गदराइईसमें 
उतरनेकी शक्ति आजाती है। फिर वद्द अपनी द्वत्तियोंकों बहुत 
जबरूद एक्काश्न कर खकता है और पवित्र आदमी हृदयके तल- 
भागसे प्राथना कर सकता हे। उसकी प्राथना परमाथ दृष्टि- 
वाली होती दे; उसकी प्राथना खालिस होती हे; उसकी प्राथना 
प्रमभाववाकी होता दे ; डखकी प्राथता योग्य समयकी तथा 
योग्य स्थानकी होती दे ओोर,उसरी प्राशता उसका तथा जगतक्का 
भला फरनेवाला तथा प्रश्ुको प्यारी छमगनेवार्ला होता हे। 
इसालिये ऐले पवित्र मनुष्योंकी प्राथना बहुत जल्द मेजर होती 
है । पर जो आदमी पापी द्ोते देँ उनमें ऐसी फोई बात नहीं 
होती ; बढिकि सब उब्टा ही होता है। जैसे-पापियाकी अपने 


है 
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मतःकरणकी गहराईमें उततरना नहीं आता ; पापियोंक। प्रशुपर 
पूरा पुरा प्रेम नहीं होता और पापियोंफी 'प्राथनामें फोई ऊंचा 
उद्देश्य नहीं होता । पापियोंकी प्राथना सफल होनेसे दनियाकों 
कछ लाभ नहीं द्वोंता वढद्िक उलेरे कितने हा जीवॉको कष्ट होता 
है। पापियोंका मन स्थिर नहीं रह सकता, पापियोंकी प्रार्थना 
प्रभफे पसन्द लायक नहीं होती और पापियोंके मन पापकी 
वासनाएं भरी होती हें; इससे उनकी प्राधना मेजर होनेसे उललटे 
उनको पाप करनेफी उत्तेजना मिलती है | पर न्यायी प्रभ्॒ ऐेसा 
नहीं होने देना चाहता; इसीसे उनफी प्राथना मंज़र नहीं करता। 
इसलिये अगर भापछ्तो अपनी प्राथना परम कृपारछ परमात्मासे 
मंज्ञर फरानी दो तो पहले जसे पने वेसे अधिक अधिक 
पवित्र बनिये, तब आपकी प्राथना तरत मंज़र होगी । इसवास्ते 
अपनी प्राथना मंज़र करनिके किये पवित्र बानिये। पवित्र बनिये। 
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१६--घाद्‌ रखना कि दुःखके अन्दर भा 
२ 
कुछ न कुछ सख रहता है। 
हम सब दःखका नाम सनकर मड़फा करते हें ओर समझते हैं 
कि दःख मानों भारीसे भारी खराबी है; इससे दःखके समय 
तथा दुःख आनेफी बात जानकर पहलेसे हा हम बहुत ढीले 
पड़ जाते हैं जिसले हमारी बहुत कुछ शक्ति इस भयके मारे 
बिना कारण ही गुम हो जाती है। कुछ शक्ति उस समय द्व जाती है; 
कुछ उस समय भोथर हो जाती है और कुछ उस समय स्तब्ध 
हो जाती दे। इससे हमारी योग्यता दव जाती है, हमारी होशि- 
यारीपर पानी फिर जाता है, हमारा अनुभव काममें नहीं 
बक् 
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आ सकता ओर हमारा कुद्रती बरछू टट जाता है । इस कारण 
ऐन मोकेपर अधिक जोशसे, आधिक रुचिसे, आधिक वलसे 
तथा अधिक चुद्धि लाकर काम करनेके बदले, द्‌ःखके वक्त 
उल्टे हम एकदम निकस्मे दोजाते हैं और रही सही शाक्ति भी 
गंवा देते हैँ। ऐसा न होने देनेफे लिये हमें दुःखका व्मसली 
स्परूप समझचाचाहिये। इसके लिये महात्मा लोग कद्दते दे कि- 
दःखके अन्दर भी वहत कुछ सख रहता है। पर दुःखके 
नामपर हमारे मनमे जो दद्दृशत समा जाती है डसके कारण 
हमारी दष्टिपए एक क्षिस्मका परदा पड़ जाता है जिससे वुःखसे 
मिलेहुए'सुखकी हम नहीं देख सकते । पर याद रखना कि 
कोई दुःख विना सुसके होता दी नद्दी, इतना दी नहीं बढिक दुःख 
जितना बहा होता है उसके अन्द्रका सुख भी उतना ही बड़ा 
द्ोता है। परन्तु दुःखमेंले सखका अलग करना ओर दुःखको छोड़ 
कर सुखपर दृष्टि जमाना हमें नहीं भाता ; क्योंकि असी दम 
मलिनता है | इससे हम कव्वेकी तरह अच्छी चीज छोड़कर 
खराब चीजमें ही मन दोड़ाया करते हे । परन्तु जो आदमी 
चतुर होते है, जो हरिजन होते हैं, जो मन्लुभवी द्वोते है 
भोर जो मद्दात्माओंका सत्संग किये हए होते हैं उनकी दृष्टि 
इंसकी सी होती हे | दधर्म पानी मिला हो तो उसमेंसे, हेख 
जेले पानी छोड़ देता है और द्रधको पा छेता है, बेले दी बतुर 
आदमी मिलेहए दुःख और सखमेंले ठःखकी छोड़ देते हे 
ओर सखकों पकड़ लेते है । इससे थे दुःखके वक्त भी धीरज 
रख खछते हैं, दःखके समय भी इईश्वरका उपकार मान 
सकते है दःखकके समय भी शान्ति्में रह सकते है ओर 
'खके समय भी अपना फर्ज पूरा फर सकते हे । क्योंकी 
उनकी आंखोंमे|ं सलफो देखनेकी शाक्ति मोजूद रहती है 
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और उनके हृदयमें दुःखका सामना करनेका घल आया 
रहता है तथा उनकी त्त्तियोर्म दुःख भोग लेनेकी 
सहन शक्ति आयी रहती है !' इससे वे दुःखमें भी ईश्वरफी 
कृपा समझ लेते है ओर उसमेंसे भी इंश्वरका आशीवोद 
ले सकते दें | उनके हृदयमें यह पक्का विश्वास रद्दता है किश्स 
घड़ी दमपर जो दुआ पड़ा है उस द.खमें सुख जरूर मिला हुआ 
. है; यह कदरतका नियम हें। इसालिये हमपर पड़े हुए दःख्म 
मी किसी तरह का सख है । तब उस सख्रफो छोड़कर 
क्यों पड़े रहें ? यह ख्याल होनेले वे अपने ऊपर पड़े हुए दःखंम 
सखुखकों ढूँढ़ने लगते हैं और इस प्रकार बहुत समय तक 
सुखको दूंढ़नेपर भी अगर अपनी समझमें कुछ नहीं आता तो 
वे किसी अनुभवी सनन्‍्तफी मदद केते हे | अनभवी सब्त उनको 
समझा देते दें। परन्तु उसमें भी कितनी द्वी वार ऐसा द्वोता है 
कि सनन्‍्तकी बतायी हुई कितनी दी वातें उल समय उन्हें नहीं 
भार्ती, सच्ची बातें दोनेपर भी उस समय नहीं रुचतीं। क्योंफि 
लाग बड़े मोद्दवादी बन गये हे ओर मायाके प्रदेशमें रमनेवाले हैं; 
इससे इंश्वरीतत्त्वफी खूबी तथा उसकी ग़ढ़ता उनकी समझमें 
नहीं आती । इस कारण दुःख्रमें मिले हुप सुखका जो अथे सन्त 
समझाते हे बह अर्थ उस समय वे नहीं मान सकते । 
दूसरे ज़बतक सस्‍न्‍्तोंसे उनका मन मिला हुआ न दो, उनपर 
डनफी पूरी अ्रद्धा नहो और उनमें फोई सास अधिकार 
सन्‍्तोको न दिखाई दे तबतक थे फितनी हो गृढ़ बातें 
नहीं कहते | क्योंकि वें कहें तो उस समय उल्टे लोगोंको 
बुर छरूग जाय या उनका फटद्दना थे माने द्वी नहीं। 
लोगोंकी उस समय ऐसी दश्या होती है । इससे सन्‍तजन 
साफ नहीं फहते, बल्कि इशारेसे फहते, हैं । परन्तु 6ःखके 
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वक्त लोगोंफी चुद्धि बिगड़ी हुई होती हे इससे लोग उनके 
इशारेसे उनके कद्दनेका उद्देशय नहीं समझ सफ़ते । 
जैसे--किसी लोभी परन्तु मालदार बूढ़े ग़हरुथका जवान 
लड़का मर गया द्वो तो उस समय उससे कोई यह नहीं क्दता 
कि घहुत अच्छा हुआ मोर वद्द भी यह नहीं समझ सकता कि 
इस दःस्रमें भी ऋछ सख द्वोगा। पर रऊूड़का मर जानेसे उस 
गदृसथका मोह दब जाता दे मोर उसको पऐेखा ख्याल होता हे 
छि अब ये लाखों रुपये मेरे किस काम आवदेंगे £ मेरे पीछे 
इसरे लोंग छूट खायंगे | इसले अपने द्वी दाथस इसका लास 
उठा लेना चाहिये | यह सोच कर चद्दध अपना धन परमार्थके 
काममें ख्चने लगता हे; इससे उसकी छीचि बढ़ती है, उसप्फों 
अच्छे साथी मिछते हैँ ओर उस्ते गरीबोंका जाशीर्वाद 
मिलता है; जिससे उसकी जिन्द्गीका रुप बदर जाता 
है, उसके चेहदरेका तेज बदल जाता है ओर दस घर्षमें वह 
विलुकुल नया आदमी बन जाता है तथा डउसफी देखादेखी दूसरे 
कितने ही मनुष्य परमार्थ करना सीखते हैं । उन सबफे पुण्यमें 
उसका कुछ छऊूछ हिस्सा होता हे, इससे आगे जाकर बह्ध 
बहुत शानितिं पाता दे । उसकी मोत्त स्री सुधरती हे ओर मरते 
पर चह उत्तम गति पाता है । अब विचार कीजिये कि अगर उसका 
लड़का जीता रहता तो दया उस लोभीदासका इतना कल्याण 
हो सफता ? कभी नहीं | पर जब उसके खिर पुत्रमरणका 
टुःख पड़ा तभी वद्द सुधर सका। 
अब दूसरा दृष्टान्त छाजये। एक कम उमरकी स्त्री विधवा 
हुई ; यह देखकर उस समय सब लोग बहुत अफसोस करने 
' छगे, उसके माबाप कब्पान्त करने रंगे और उस ख्रीफी 
जो दशा हुई उसका तो कहना ही क्या :£ प्रेममद्माती जवान 
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स्रीका प्यारा पाति मर जाय तो उसे कितना द सर मालूम द्वोता 
है यहभोर कोन कह सकता हे ? यद्द तो जिसपर दीता द्वो वही जाने । 
डस समय अगर कोई उस ख्ोसे कद्दे कि ठीक हुआ तो क्‍या 
यद्द चात उसे रुचेगा ? आर ऐसा फदनेका कया साधारण लांगाका 
हस्मत होगा ? पर छछ दिन वाद उस खस्रीफी द्वात्तयां 
बदल जाती है | पतिका शोक करते करते थकजानेफे दाद अन्तको 
उसके जीम यद्ध बात उठती दे कि मोत तो छिसीफे दारितियारफी 
वात नहीं है | जिन्दगी जैली अनमोल चीजको दुःश्ष दो दु खर्मे 
गंबानेले बढ़कर दूसरा कोई पाप नहीं है । इसालिये अब हम 
अच्छी तरद्द चेतना चाहिये और छुछ शुभ काम फरनेमे लग 
जाना चाहिये। यह सोचकर पहल बह अपना ज्ञान बढ़ाने 
लगती है । फिर वह अपनी सद्देलियोंफे लिये जान दासिल 
फरनेका सुबीता कर देती हे ।पीछे कुछ छोटी सेबाके छोटे छोटे 
काम करने लगती है । इसके वाद उसकी पहुच बढ़नी है,उसफे मित्र 
बढते दे, उसके उत्तम चरित्रपर छोगोंका विश्वास जमता है, 
इसस उसके द्वाथसे बड़े बड परमार्थके फाम दोने लूगते हे ओर 
फिरवदह अपनी बहनोंकों स्ुधारनेके लिये सवासदन जैसे आश्रम 
या अनाथारूय चलाने छगती है ओर उसकी अधिष्ठात्नी चत्कर 
उसका सब इन्तजाम करता है | इतन।| हो नहीं बद्षिक उसके 
ऐसे अच्छे फार्मोफे असरसे आगे जाकर इस तरहके ओर 
कितने ही आश्रम ज़गद जगह ख़लने छगते हे । अब विचार 
कीजिये कि वह स्त्रो अगर अपने पतिफे मोंहम ही पडी रहती 
तो कया इतना बडा परमरार्थ कर सकती ? इतना बड़ा नाम तथा 
मान पा सकती ? ओर इतनी अच्छा या इंद्वरकी प्यारी हो 
सकती ? कहिये कि नहीं | पर य सब बाते जब दुःख पडता है 
उस्त्र घड़ी नहीं सूझती | इससे हम लोग दु-छरमें जरूरतसे 
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ज्यादा दूध जाते है। ऐसा न द्ोने देनेके लिये यद्द समझता 
सीखिये कि दुःखमें सी खुल दे। 

अब तीसरा उद्दाहदण छलीजिये। एक गरीब आदमीपर 
दूसराकोी खब्पटसे कुछ अन्याय हुआ । उसकी उसक्षे 
मालिकने नोकर्रासे छुड़ा दिया ।उस समय उसे बड़ा अफसोस 
एुआ आर वह निराश हो गया फि अब मेरा केसे चलेगा ? पेसी 
मेद्गीम में अपना ग़्जारा केसे फरूंगा ? यद्द सोचकर वह बहुत 
अफसोस करने छगा। पर इसके वाद नोकरी दूंढ़नेपर देशमें 
कहीं ठिकाना नहीं लगा, इससे वह वसम्बहइ पहेचा और वहांसे 
झफराका आनका माफा ।_लनपर उसन वद्दाका नाझरशा फट 
चर ली | पहली नाकरोम २०) तलब थां इसमें ६०) 
तीन वर्ष बाद उसने खुद दुकान की । उसले पांच वर्षफे अन्द्र 
लादों रुपये कमा: और बह बहुत बड़ा आदर्मी बन गया | अब 
देखिये कि वह अगर सिफबीस रुपयेमें जहांका तहां पड़ा रहता 
तो उससे कछ न द्वोता | वद्द चेचारा जिन्द्रगा भर कंगारूका 

गाल घना रहता ओर जवतक उसकी घषीस रुपये की नौकरी इतनी * 

रहती तथतफ बह अफरीका जानेका बिचार न छरता 
लेकिन जब उसकी नोकरी छटी तथी उसफा वहां जानेका मन 
हुआ | इस प्रकार उसे बड़ा बनानेकी प्रशुकी इच्छा थी इसीखे 
उसने उसकी थोड़ी तहूबकी छोटी नाॉकरी ले की । पर उस 
समय भगवानका यह मतलब उसकी समझसें नहीं आया, 
इससे वह अफसोस करता था । 

इस्वी प्रकार दर किस्मके दुःखमें छुछ ऊंचा उद्देश्य तथा खुख 
भरा द्वोता है । पर उससे लाभ उठाना दर्म नहीं आता इसस्टे 
दम अफसोस फिया करते हैं । इसलिये अब कृपा करके यद्द 
सिद्धान्त समझ लीजिये कि दुःखमें भी कुछ खुल मिला रहता 
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है। भार दुःखकों छोड़कर उसमें सुख ढूंढ़ना सीखिये। सु 
सिये | 
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१७-लोमियों के बारम त्यागियोंके विचार । 


दनियाके दर एक घमफा मुख्य सिद्धान्त यह हे कि त्याग 
बिना मोक्ष नहीं दो सकता | इसलिये अगर मोक्ष लेना हे तो 
जगतकी मायक वस्तओंका त्याग किये बिना नहीं बनेगा। इसके 
लिये बहुत जोर देकर प्राचीन ऋ!योंने शास्त्रम यह कद्दा हे 
कि संन्यास लिये बिना मोक्ष नहीं मिल सकता; बोद्धधर्ममें मी 
कहा दे कि त्याग बिना निवोण नहीं प्राप्त हो सकता; इंसाई 
घम्ममें सी फहा हैं कि सुईके छेदसे शायद ऊंद निकल जाय 
पर घनवान राहबन्तर फोई स्वर्ग नदी जा सकेगा ओर मसलमान 
घममे भी कहा हे कि खब स्तरात किये [विना फोई ख़ुदाकी 
खिद्मतमें नहीं पहुँच सकेगा । इस प्रकार दुनियाके हर एक 
धर्ममें त्याग करनेकों मुख्य बताया है। क्योंकि इस जमतमें जितने 
तरहके मोह हैं उनमें घनका मोंह आदमीकों बहुव बड़ा द्वै ओर 
जबतक किसी तरहके मोहमें जीव फंसा रहें तवतक उसका 
उद्ध।र नहीं होता; यह जानी हुई वात दे तथा समझमे आने योग्य 
बात है । इसलिये जो सच्चे दरिजञन द्वोते हैं वे त्यागपर बहुत 
ज्यादा जोर देते है !। क्योंकि घनका त्याग करना या उसफा 
मोह न रखना तथा थोडेमे॑ चला लेना एक प्रफारकी करारी 
फर्लोटी है ओर अपनी ख़शीसे तथा सच्ची समझसे ऐसा 
फरना तो बहुत थोड़े ही आदरमियोंसे हो सकता है| जहां मनेक 
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दर “है? स्वगेके रत्र || 
भक्त भी घनके मोहम ही रह जाते हे घदां बेचारे मोदवादी 
खंसारियोंक्ी वात द्वो क्या कदना ? 

अब विचार छीजिये फि जिस घने इतना घड़ा मोह है 
उस घनके लिये रातदिन तड़फड़ाने तथा अनेक प्रकवारका ऊंच 
नाच करनेवाले धनवानोंकी फेसी नाजुक दशा होगी। क्योंकि 
जखसी लोहबत होती हे वेंसा असर द्वोता है और जैसी भावना 
होती है बैसा फल द्वोता है । इसलिये त्यागी जन छद्ते हैं कि 
जो लोग टफेके लिय रात दिन रोते हैं और समझते हैं कि 
“& उफ्का ही हमारा परमेश्वर है / तथा टफेफा ऐन मोकेपर भी 
सद्व्यवद्दार नहीं करते उनका हृदय, जेले टका जड़ द्वोता है, 
बैसे हो जड यन जाता है; टका जैसे ठंढा दोता हे घेख दी उनका 
घम भी ठेढा द्वो जाता हद, ८क्का जैसे कठोर द्वोता दे उबका मन 
भी बेसे द्वी कठोर घन जाता है, टका जेसे फड़ा धोता दे उनकी 
वृत्तियां भी चैसी द्वी कड़ी हो जाती हैं; का जैस जरूद जरूद 
डगराता दे बैले दी उनफ्के विचार भी जर्श जल्द घदल जाते हैं; 
टर्ककी घातमें जले खाद मिला होता हे णेखे ही टकेफा बहुत मोह 
रखनेवाले भाद्मियांके आचार विचार तथा रीति भांतिमें मी सड़ा 
खाद द्वोता है; टक्का जले गोलमठोल द्वोता दे बेखे ही टक्षेघालोंफे 
वचन तथा बादे भी गोलमठोल द्वोते हैं सोर टका जसे बहत 
हाथोंमे फिस करता दे वैसे दीं ट्कवालॉफे संकदप विफटप भी 
अनेक दविषयोंमं फिरा करते हें । अब विचार काजिये कि इस 
किस्मके आादमियोंका कल्याण फैले दो सक्कता हे ओर एसे मोद- 
वादी छोसा मादमी सच्चा घर्म फेसे पाल सकते हें ? 

भाइये ! यह बात बताकर हम आपसे यह नहीं कद्दना चाहते 
कि टका न कप्ताइये या टकेकी परवा मत कीजिये या अकेकी 
कीमत मत समझिये मोर बिना करण टका फेंक देनेके लिये 
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भी हम नहीं कद्दतें | आजकलके जमानेम ट्क्केकि ऊपर हो सारा 
फाराधार दे ओर टकेकी मद्द्स दी जिन्दगीकी जरूरी चीर्जे मिल 
सफती ह। इसलिये टका बहुत जरूरी चीज है| ताभी डसके 
साथ यह वात भी समझ रखने योग्य है कि दमारे मर जानेपर 
यहीं रह जानेबाला टक्का दमारे किसो काम नहीं भाता और 
अगर दूसरे धनवानंसे छुछ कम टका अपने पास हो यानी 
जिन्दर्गाकी मुख्य ज़रूरत लायक टका हो तो उससे भी चर 
सकता हे तथा टकेेस छई गुनी अ्रष्ठ कितनी दे कब्याणकारक 
चीज़ें इस दुनियामें दें । उन सबकी दलि सिफ टर्णेके लिये न 
दी जाय इस बातका ख्याल रखना जरुरी हैं | दूसरी ओरसे 
यह भी स्मरण रखक्षने योग्य है कि अगर ट्कफा सदुपयोग हो 
यानी उचित समयपर उचित पारिमाणमें अगर टकेका त्याग हो 
तो उंससे वहुत बड़ा पृण्य मिल खकता है | इसालिये जिस 
घातकी सम्दाल रखन। हे वह यह दे कि ऐस ऐसे अनमोल फाम 
रह न ज्ञायं॑ मोर दम केवल टफ्केके मोहम हो न पड़े रहें । अगर 
जरूरतसे भआधिक रकम पासमें दो तो ऐसा करना कि वह 
अच्छेसख अच्छे काममें लचे दो। क्योंकि पसा करना फल्याणका 
रास्ता है और इससे प्रभु प्रसन्‍न द्ोता है । 
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रु ४ | सै ७ बज का के 
१८-जा आदसा |सफ पसक शुलास हात ह्‌ व 
०९ ७ जे ७ ७ कोश 
हृदसके सदगुणोंक दरिद्र होते हैं | 
मनुष्यको प्रभुकी तरफ ढालनेके लिये जो सबसे पद्दत्ठे 
जरूरो बात है चदह यह कि उसका जगतकी मायिक वस्तु आऑपर से 
मोह घटाया जायः क्‍योंकि जब यद्द मोह धटता है तथ मन 


ध््ट नडओ स्वगेके रत 5 


ढल -हजल लॉ डजीज+ 





जी --ै-+--ज बल २ 





उनमें भटफनेसे रुकता है और फिर किसी ऊंची वस्तुकी खोज 
करना चाहता दे । पर जबतक जगतकी जड़ वस्तुओंम उसको 
घहुत आनन्द मिला करता है तवतक वह ऊंची चस्तुओंफी 
तरफ नहों जाना चाहता । इसलिये ऐसा करना चाहिये फि 
दुनियाकी बहत्त मोहवाली चीज्ञोपर से उसका मोह घटे। पर 
यह बात छुछ सहज नहीं है । अगर आदमीके मनसे मोह 
घट ज्ञाय तो वह जो चाहे सो कर सकता है ओर थोड़े समयमें 
महात्मा बन सकता है । इससे हर एक फथा वांचनेवाला, 
कितने ही ग्रेथकार तथा सभी घमेग़ुरू नाश होनेवाली चीजों- 
पर से मोद्द घटानिवाली बातें कहते हैं ओर आगे आनेवाले जमानमें 
भी ये हो वातें लागहेरफ्रेर फरके नये ढड़ले फहेंगे। पर तोौभी 
हम देखते हैं कवि आद््मिणेंका, धनके ऊपरसे, मोह नहीं घटता | 
ओर यह मोह जबतक्क न घटे तबतक उत्तम वस्तुओंकी तरफ 
चहुत जोरखे वे नहीं जा खकते।॥ क्योंकि बाहरकी, दुनियादारीकी 
दोलत जिनके पास ज्यादा होती है वे हृदयके सदूशुणोमे घहुत 
पीछे रह जाते हैं | जमे दया, फवामलता, उदारता, क्षमा, सत्य, 
न्याय, इन्द्रियनिव्रह, तप, भजन, ध्यान, सत्संग, जप, शाम्ति, 
सन्‍्तोष, शास्त्रोंका अक्ष्यास, वाणीकी मिठास घबगेरह अनेक 
विषयोंमें घनवान कंगाल रह जाते हैं | इलका कारण यह है कि 
डनकी हष्टि सिरे पेस्गा पेदा करने ओर उसे जमा फरनेकी 
तरफ ही रहती दे जोर फिर पैसेसे जो जो खरबियां, बेवकूफी 
तथा क्प्तजोरियां पद होती हें उन्ही उनका ध्यान रद्दता है | 
इसले बाहरी दौलत होनेपर भी वे हृदयके सद्मुर्णेके कंगाल 
रह जाते हैं। ओर यह नहीं कि कहीं कहीं यद्द बात होंती 
है; बढिक जो जो आदमी सिफे घनके गुलाम होते हें 
वे सभी बहुत फरके ऐसे ही दोते हैं । इसीलिये बड़े बड़े 
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मद्दात्ता घनकी छुछ कीमत नहीं समझते | क्योंकि सदूगु्णाको 
बढ़ानेमें द्व्यका उपयोग करना चाहिये; उसके बदले सदशु- 
णकों' उल्टे दघानेम घनका उपयोग होता दे । इसलिये सच्चे 
भक्त घनसे डर कर चलते है ओऔर- इसीसे धनका मोह कम 
करनेफों फहते हूँ । घन तरनेक्के लिये हे न कि ड्बनेफे लिये । 
इसलिये इस बातका ख्थाल रखना कि षाहरी दोलत बढ़ाकर 
उपाय रहतेहुए भी भीतरले द्रिद्र मत रह जाओ। 





१९-दुनियामें जितने तरहके दुःख हैं उन सबको 
दूर करनेका सबसे सहज उपाय । 


ग्र 


गतमें अनेक तरहके दुःख दे । जेसे-किसीकों घनका 
सीकों अपमानका दुःछ्न दे, किसीकफो छोटे कुलका दुःस्त्र 

दका दुःख है, किसीकी लड़का घाला न द्वोनेका 
स्न दे, किसीकों लड़केके वद्चलन होनेका दुःस््र हें, 
फेस्तीकों माबापके मर जानेफा दुःख है, किसीकों रोजगार धंघा 
न द्वोनेफा दुःख है, फिसीको दुश्मनका दुःख हे, फिसीफों छवित 
मित्रके मरनेफा दुःख है, फिसीफो अज्ञानताफा दुःख हे, फकिसीको 
शरीर तन्दुरुस्त न रदनेका दुःख है, किसीको बेमेल ब्याहका 
टुःस्त है ओर कितनी द्वी बात॑में फिसीको अपने मनसुताबिक 
न द्वोनेका दुःख हैं | इस प्रकार ज़गतमें हर एक भादमी को किसी 
न किसी तरहफा दुःख होता हैं ओर सब तरहके दुःखोके लिये 
व्यावद्यारिक तोरपर मलग अलग उपाय द्वोते हैं| जसे-वामारीका 
दुःख दो तो वेद्य या डाक्टरले दवा फरानिपर आराम होता है; 


अगर किसाीसे तकरार हो गयी हो ओर भदालतमें जाना णएड़ा हो 
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तो ब्कीककी मददकी जरूरद पढ़ती है; अगर गर्यबीका दुःस्त 
हो तो परदेश जानेले फायदा होता है ; ऋुटम्ष फलद्दकका दुःस्त 
हो तो किसी चतुर आदमीफों मध्यस्थ बनाकर थोंड़ा बहुत गम खरा 
जानेसे फायदा होता हे ओर अगर दुश्मनका दुःख द्वो तोझुक 
जानेसे या माफी मांग लनेस्ते फायदा होता हे। इस प्रकार जुदे 
जुदे ढड़के दुःयोके लिये जुदे जुदें उपाय करना कितने ही 
महात्माओंफी पसन्द नहीं है। क्योद्ति यह सब करनेका उनमें 
अफ्ष्यास नहीं द्वोता ओर न इतनी फखत ही उनको होती है । 
इसस थे यह साचते हं कि एंसा ऋझूज्ञा हासलरू करना चाहये 
छे किलो पक ही उपायसे दुनियाके सब तरहफे दुःस्त मिट जाय॑। 

क्या यह बात सस्भव है कि दुनियाके सब तरहके दुःख 
पक दी उपायसे मिट जाय॑ ? इसके जवाबम मद्दात्मा तथा 
आगे बढ़ेहुए हरिज्नन ओर भक्त कहते हें कि द्वां, ऐला हो सकता 
है हो सफता हे क्या दर एक देशमें हर समय दर कोममें तथा 
हर एक घम्ममें ऐसा हुआ है, होता दे ओर होता दी रहेगा | 
आर याद्‌ रखना कि यदद भी वहत दरकी वात नहीं हे, बल्कि 
जरा गदराईम उतरकर जांच करें तो अपने जीवनम तथा अपने 
आख पासके बन्धुमर्मे भी ऐसे कितने दी दृष्टान्त निकल आदेंगे 
जिनमें एफ ही किस्मफी मुख्य शक्तिसे अनेक प्रक्वारके दु 
मिट गये हे । यद खुनकर कितने दी भाई बद्दतोंकों आइचये द्वोगा 
ओर यद्द पूछनेका मन फरेगा ककि कया ऐसा दो सकता है ? क्‍या 
यह खज दे ? अगर यद्द बात सच द्वो तो उसकी कुंजी बतानेकी 
मेहरघानी फ़रों। 





इसके जवाबमें सन्‍्त छाग कहते दें कि इसमें छिपानेकी कोई 

करू 3 रू डर 
बात नहीं हे ओर न इसमें कुछ अज़गैब या कठिताई दे । 
वल्कि यह बिलकुल सीधी खादी घात है , दुनियाके दर एक 
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घर्मकी मानी हुईं वात हे मोर खेकड़ो आदामियोकी लेकड़ों बार 
आजमायी हुई बात दहैं। और वद्द बात यह है कि परम कृपात्ट 
परमात्माके शान्तिदायक पविन्न नाभमें दुनियाके सब छुःस् 
मिट देनेका बल है | प्रभुके नामसे दुशखियोंकों हारस मिलता है, 
निराश बने हुओँके मनमें नयी आशा द्वोती है, हारे हुओफों नया 
बल मिलता है, रास्ता भले हुओंको प्रभुके नामफे वलसे रास्ता 
मिलता है, जिनके रोग न मिटते हो उनके अखाध्य रोग भी 
प्रभकफे नामफे बलसें मिट जाते हैं, जो खान्दासी वेर न 
मिटता दो वह भी प्रसुझे शान्तिदायक नामसे मिथ ज्ञाता 
है, जो छोटी फहलाते बाली जातिमें पेदा हुए हों थे भी 
प्रसुके नामफे वललछे पूजनीय द्वो जाते है, जो दरिद्रीस 
द्रिद्री हों उनफे पेरोंम भी प्रशुफे पवित्र मामसे लक्ष्मी लोटने 
लगती दे और जो अघमसे अधम दो वे सी प्रभुफे पावित्र नामसे 
पविन्नसे पविन्न दो जाते दे जीर गरीब आदाभयाफे और किसी 
तरह न छो सफने लायफ लोफिफ तो क्या मलोफिक काम भी 
प्रभके पविच्र नामफे बलसे वन जाते हे | इसलिये सय तरह के 
दुःख दूर फरना हो तो परम कृपाल पिता परमात्माके पवित्र नामकी 
मद्यिमा समझ कर उसका सदा स्मरण फीजिये। इससे जो दुःप्य. 
किसी तरद्द नहीं मिटता वह दुःख सी आसानीसे मिट जायगा ! 
इसीलिये प्रभुका नाम स्मरण फीजिये। स्मरण फीजिये । 





२०-फ्त्तेह तथा शानित हासिल 
करनेकी धहज कुंजाो । 


एक भक्तशज्ञ महाराज्ञ सत्सगमण्डलाम दमदा बहुत 
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नयी नयी घातें करते और सन्दर ढवबसे कथा फद्दते थे । 
इससे उनकी कथा सननेके लिये सकड़ो आदमी भांते थे 
आर हर एक आादमी नया बल, नयी रोशनी, नयी फुरता, नया 
आनन्द तथा नयी शान्ति द्ांसिल कर ले जाता था। क्योंकि 
वह भक्तराज हमेशा नयी नयी कछुंजियां बताया करते 
थे। एक दिन किसी हरिजनते उनसे कहा कि महाराज | हमको 
इस दुनियाम फर्ेद्द भी चाहिये और शान्ति भी चाहिये | हम अगर 
फतेद्द लेने जाते हे तो शान्ति नहीं मिलती ओर शान्ति लेने 
जाते है तोइल दनियामें फतेह नहीं मिलती। तब हमें क्या कराना 
चाहिये ? भक्तराज़न उष्तर दिया कि मरना नदी दे हमेशा 
जीना हो है, यद समझ कर फाम करो; बस तुम्हारी फवेद्द दे । 

यद्द छुवकर उस जिज्ञाजुने फहा कि अगर काम छरनेमे इतनी 
आसक्ति रखें तो फिर शान्ति कह्ांसे सिले ? महाराज | इसमें 
सिफ फतेह नहीं चाहिये बल्कि फतेहके साथ शान्ति भी चाहिये, 
इसलिये शान्ति मिलनेका रास्ता भी बतानेकी कृपा कोजिये । 

तब भक्तराजने कहा कि तूम ज़रा उतावले दा । अभी मेते 
एक तरफकी बात कद्दी थी इतनेमे तुम वीचमे दी बोल उठे | पर 
अब दसरी तरफफकी सनो तो तम्हारे मनका समाधान हो जायगा। 
हमेशा जीना है मरना नहीं, यह समझ कर काम करना जेसे फतेद्द 
पानेकी छुज़ी दे बसे दी आज ही मरना दे ओर अभी मरना है, 
यह समझ कर भक्ति करना शान्ति पानेफा उपाय है। इसलिये 
भाई ! अगर सच्ची शान्ति द्रकार हो ०ो दुनियादारिम 
फतेद् पानेछक्के लिय जितने बलले फाम फरते द्वो उतने हो 
बलखे प्रभर्की भक्ति करों । फिर तो शान्ति कछ झी 
दूर नही है । पर हम लोगांसे जो भ्रूछ द्ोती दे बह यहीं 
कि हम या तो व्यवहारमें इतना भाधिक ध्यान लगाते है ओर इतनी 
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अधिफ आसक्ति रखते दें कि प्रभके सामने आंख उठाकर 
देखते हो नहीं या वादरफे दिखाऊ वेराग्यर्म पड़े रह फर ऐसे प्ठे 
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ध्अ ० रे क्वीन ०. ले डे 
झूठे आइम्बरों और दढोंगढकोसलोंमें समय गंवाते दे कि 


है को 


छुनियाकी र्ुछ सा परवा नहीं रमते । इस प्रकार सिर्फ एफ 
तरफ कोई एफ गद्दड़ लछाद देते दे पर व्यचद्दार तथा परमार्थफे 
दोनों पलड़े एक समान रखना दर्म नहीं आाता | इससे दर्म फतद 
भी नहीं मिठती और शान्ति भी नहीं मिलती | इसम्लिये अगर 
दोनों विषय रुधारना दो तो दसेशा अमर रदना ए कभी मरना 
ही नहीं है, यद्द समझकर जग काम करा और आज दी 
मर जाना दे यद्द समक्षकर ध्भ्वर्फी भक्ति फरो | फिर तो 
फततद्द तथा शान्ति तुम्दारी दी हे | इसमें शर्त इतनी ही दे कि 
दोमा पलड़े बराबर रखता आधदेगा तमी असल, लज्ज़त 
पा सकांगे । अगर इस तरफ या उस तरफ सुक् गये तो 
समतृलपन खो बढोगे । और ऐसा द्दोनेपर या तो फरतेद्द नहीं 
पाओंग या शान्ति नदीं पाओआगे | इसलिय रप्याल रसाकि पसा न 
हो। फतेद तथा शान्ति पानेके लिये व्यवहार तथा परमा्थफे 
पलड़ बराबर रखनेकी फाशिश पफरना। तब फतेद्द तथा शान्ति 
पा घकोगे। 
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२२-प्राथना सफल करलेके उपाध | 


इस जगतमें जो व्यवह्ासर्यतुर आदमी हद थे अपने कामकी 
फतेहफे लिये जगतकी चीर्जापर तथा आसपासके आदमियों 
पर मुख्य भरोसा रखते हैं।पर जो भक्त द्योते हे वे मपनी फतेहका 
बड़ा भरोसा भगवानकी कृपापर रखते दे ओर उसकी कूपा 


८९ न“ स्गक रत्र डे: 





पनिफे लिये प्राथना करते हैं । प्राथना फरनेकी कितनी दी 
रीतियां हे | जसे-- है 

(१) फोई भक्त पुराने समयछ्की प्राथना फरता है, उसमें 
भाषा भी पूरानी द्वी बतंता दे तथा छंइ भी पराने ही वर्तता है । 

(२ ) फोई भक्त नये नये छन्‍्दोंमें खड़ी चोलीम प्राथना 
करता हैे। 

(३ ) सगवानफी, परलेफे भक्तोंकी दी 
देकर उसी तरह इस समय अपनी मदद 
प्राथना करता है | 


(४ ) कोई भक्त अपनी दीनता तथा अपन अपराध वताकर 
याचना फरता हे । ' 

( ५) फोई भक्त अपना दुश्ल तथा खराब आदमियोंका 
खुख घताकर जरा उलहना देकर याचना करता है। 

( ६ ) फोई भक्त पुञ्रकफे तोरपर अपना दावा पेश कर तथा 

हू फद्दकर छे “पएत कुपत होता हे पर माता छमाता नहीं 

होता ” अपनी याचना सफल करनेकी प्रार्थना करता हे | 

(७) फोई मछ भसगवानकी मेहना मारक्तर तथा त्‌ बड़ा 


ण््‌ 
कठोर दे, तू बहीं कड़ी परीक्षा लेता है, तू निदंयी है इत्यादि 
पष्पाज्जलि देफग फिर अपनी अर्जी खुनाता हं । 

(८ ) फोई भक्त प्रसाद चढ़ाकर तथा किसी छिस्मका होम 
हवन छरके फिर प्रभुले कद्दता है कि मेंने तुम्दारे लिये यद्द काम 
किया अधय त्‌ मेश फलाना फाम कर दे | उसकी प्रार्थना इस 
किस्मकी दोती दे । 

(९ ) और कोई फोई भक्त यह कहते हैं. कि तूने हमसे 
वादा किया है इललिये अपना वचन प्र॒रा कर | तू हमारी नहीं 
सनेगा तो फिर दसरा कोन सनेंगा ? वे इस प्रकार वादे तथा 


है, सध॒दकी नजीर 
््फे 


हु 
के लि 
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हकफे रूसे मांगते हैं । 

ऐसी ऐली अनेक रीतियोंले भिन्न सिन्न भक्त प्रार्थना फरते 
हैं; पर अरूसर कितने ही भक्तोंकी प्राथना जेसी चाहिये वेसी 
, सफल नहीं होता । क्‍योंकि महात्मा लोग कहते दे कि प्राथना 
अग्नि है । पर खाली अग्नि क्वाफी नहीं है | अग्निपर जद 
घछूप डाली जाती है वभी उसकी सच्ची स़गन्‍ध फैलती है. औोर 
तभी अग्तिका पराक्रम दिल्लाई देता है । परन्तु जबतफ अग्निपर 
छा न हो तवतक अग्तिका खयी नहीं दिखाई देती और अग्ति 
बिना घ्पकी खूबी सी नहीं सप्रझ्न पड़ती । इसलिये प्राथनाकी 
आग्निके साथ एक प्रकारकी कुदरती ध्वप चादिये और वह 
हो तभी प्राथना खफछ द्वोती हैं | अब दम यह जानता 
चाहये के प्राथनाकी अग्निम्र डालनेके लिये उत्तम श्रप कया 


[4] 


है| इसके लिये महात्मा लोग कहते हैं कि-- 

परम क्ृगरू परमात्माका मानप्रवक शुद्ध अन्तःफरणसे 
उपक्कार मानता " प्राथताकी अग्निर्म डालने योग्य उत्तम 
मुगन्धित धूप हे । इसलिये अगर प्राथता सफल फरानेकी 
इच्छा हो तो उसमे कृतजश्ञता की घ्वप डालनी चाहिये ; इससे 
तुरत हो उसफी सुगन्ध परमात्मातक पहुंच जाती हें जिससे 
प्राथन जल्द फीलभूत द्वोती दे । फ़र्योकि इंश्वरफा उपकार 
मानना कुछ छोटी मोटी बात नहीं हे ; बिक जप हृदयमें सन्तोष 
आ जाता है, जब अपनी कमजोरी ठीक ठीक समझसमें- भा जाती 
ह, जब प्रसपर एरा भरासा हा जाता हैँ, जब यह धवश्यास 
हो जाता है कि प्रभु जो करता हे बह वाज़िव दी है, जब सकटप 
विकल्प फाइूमें भा जाते हैँ, जब मौज शोक घट जाते हैं, जब 
जिन्द्गीसे पवित्रता आने रूगती है और जब प्रभुके रास्तेमें 
चलनेफ्री दढ़ता आ जाता है तथा कोई छोटा मोटा चमत्कार 

छ्‌ 
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जाने बजाने दिख जाता दे तभी उपकार माननेफका मन 
करता है । और जब ये सब दातें होता हैँ उल्ली घड़ी या उसी 
क्षण शुद्ध अन्तःफरणसे उपकार माता जा सकता हैें। 
नहीं तो सिफ ऊपरी शब्दोंले मानेहुए उपकारका छुछ वहुत माल 
नहीं है । पर जब ऐसी एसी वातोंके साथ अन्तःकरणकी तल- 
दृटीसे स्वाभाविक रीतिपर उपक्रार माना जाय और एकाथ 
वार नद्दीं बल्कि बारंवार प्रश्तगपर तथा बिना प्रसंग भी 
डपकार माना ज्ञाय तभी प्राथना सफल होती दे | इललिये 
साइयों ! अगर आपको अपनी प्रार्थना खफल करानो हे तो 
प्रॉथनाकी अग्निमें कृतज्ञताफ़ी श्वप डालना सीखिये | डपकार 
माननकी घप डालना सीखिये । 
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२२- खुले ग्वज़ाने परमार्थ ऋरनेफका बल हामिल 
करलेका उपाय। आपके हाथम अगर थोड़ा हो तो 
उस्रक्ते सासलन मसत देखिये, बलिके प्रस्ुक्ा 
पृषाताके साधने देखिये; फिर तो आपजा 
खोल कर परमाथ कर सकेंगे । 
कितने ही दरिजनोंका दान घ॒र्म करनेका बड़ा मन करता हे; 
क्योंकि जो सच्चे भक्त होते दूँ उनका स्वभाव वड़ा लद्रा होता 
है । इसका कारण यह हैं कि ज़गतकी वस्तओंका मोह उन्हें 
बहुत थोड़ा होता है, इससे ऐसी चीजोंको वे बेफिकरीस फेंक 
सकते हैं! उसरे उनको इस बातका भी भरोसा रहता हे कि 
हम जो देते छेँ बद् प्रभुके लिये देते हैं ओर प्रभ्ुक्क 
लिये दिया हुआ कभी व्यर्थ नहीं जाता | इसके सवा वे 
शास्त्रफे इस सिद्धान्तको सी मानते हैं कि संन्यास- लिये 


बह स्वगके रत ले ६9 
दिना मोक्ष नहीं मिलता अर्थात्‌ मनसे सब वस्तुओफा प्रा पूरा 
स्‍्यथाग किये बिना मुक्ति नहीं मिलती। इससे थे मामूली व्यवद्दारी 
आदमियोसे अधिक दान पुण्य कर सकते दे । तिसपर 
सी कितने ६ भक्तोंके मनमें यह असनन्‍्तोष रहता हं कि हम 
अभी छुछ नहीं कर सकते और सचमुच ऐसा ही दोता हैं। 
उनके द्वा्थ जो थोड़ा बहुत होता है उसके सामने 
सज़र रखकर वे दान करते दे, इससे अपने मनके सन्‍्तोप लायक 
नहीं देसकर्त । क्योंकि थाड़ेमस थोड़ा दवा दिया जासकता हे। 
अगर कप ही जल न हो तो फिर डोलमे फहांलि आ सफता है ? 
बैल ही जिसके हाथमें थोड़ा ही हो बह दखरोंकों ज्यादा कहांस 
दें सकता है? आर जबतक ज्यादा न द तबतक हृदयका सन्‍्तोष 
तथा सच्चा आनन्द छद्दांसि मिल सकता हें ? नही मिक्त खकता। 
तथब करना कया चाहिय ? अपन पाल्ल वहुत थोड़ा दे और 
देना है बहुत; यद्द फैसे दो सकता दे? भर अगर ऐसा न द्वी तो 
फिर भसक्तोकी भक्ति क्या ? ओर प्रभुकी महिमा क्‍या? क्योंबि 
प्रभ्चका फोल दे कि भक्ताकी उनके फल्वाण के लिये जिन चाी जोंकी 
जरूरत पड़े उन्हें देनेका में वाध्य है । इससे परमार्थंक काम 
करनेके ।लिय भक्तोंको जिस सामभ्नीकी जरूरत द्वोती 
है उसे पञ्ठ जुथ देता है।तोभी फितने ही भक्तोंकों 


कितनी दो चीजोंकी तगी पड़ती है ; इसका क्या कारण 
हैं? इसके जवाबर्म आगे बढ़ेहुए भक्त कहते दे कि हम 
अपने हाथमें, घरमें या गांवम जो थोंडा सा होता है उसके सामने 
देखा करते दे इससे अधिक नहीं दे सकते | अगर हम अपने 
खामने देक्षनेफे बदले अपने प्रभुकी पूणताके खामने देखना सीखें 
तो हम खूब जी खोलकर दे सकते दे | क्योंकि प्रभुकी पूर्णताफे 


हा 


सामने देखनेसे हमें विश्वास दो जाता हैं कि उसके यहां किसी 
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बातकी फर्म नहीं है। वद सर्वेशक्तिमान है, वह जो चाहे 
सो फर सकता है, वह थोड़ेस घहुत बना सकता है, चह 
तृणसे णएट्टाडु कर सकता है, चह धूछले सोना श्रमा सकता हे 
और जद्दां कुछ भी नहीं है वहां भा वह जो चाहे से| कर सकता है। 
डस्लफे यहां असम्थव शहद द्वी नहीं है । इसके सिवा वह सब 
तरहकी अपणताको पणे करनेवाला है । इसलिये अगर उसकी 
पर्णताक्नी तरफ देखना आधे तो ऐसा देखनथाले भक्तकों किसी 
तरहका अभाव कभी नहीं होता | पर जो अपने हाथमें हें 
उसके सामने देखनेवाले को जरूर अभाव होगा । इसालिये अगर 
खूब आगे बढ़ना हो और ठीक ठाक परमार्थ करना द्वो ता 
आपके हाथम या आपके घरसें जो थोडा बहुत दो उसकी तरफ 
मत देखिये, बिक परम कृपालु परमात्माकी प्रणेताफे खामने 
देखिये।इलसे आपमे नया चल आ जायगा और दुसरे व्यवहारी 
आदमियों ले आप छकहीं अधिक परमाथ कर सकेंगे। 





२३-हमस घस सम्बन्धी अपनी छ्ितनी ही प्रतिज्ञा भोंछो 
नहीं पाल सकते । इसका कारण | 

जिन आदमियोफी भक्त बनना है उन्हें अपन भीतरका 

चक्र थोडा षहुत बदलना पड़ता है | क्योंकि जीव जबतफ्क 

मायावादी संखारी रहते हे तबतक उनके आचार विचार 

और रहन सहन ओर तरहकी होती है; पर जब भक्त बनने 

लगते है तब उनको अपनी रीति भांति ओर रहन सहन बदलनी 


पड़ता हैँ । लाकन आदमाका स्वसाव एंसा द्ध कक उसका जा 
लग पड़ जाता दे वद्द तरत नहाां छटता, उसक सनम जा पुराना 


लकार पड़ जाता द् वह घछणमभमरप्त नहा |मंटता आर अच्छा या 
चरा जसा उसका प्रक्रातं बध जाता हू वद्द एकदम नद्ठा चदुलता ; 
परन्तु धार घार उसका पारवततन हाता दें। शक एक करक 
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होता दे ओर बहुत रझूछ शारीरिक तथा मानसिक छरूड़ाई करनेफ्के 
बाद द्वोता द | ऐसी लड़ाईके वक्त एक रास्तेले हसरे रास्तेपर 
जानक लय ॥कतना। दवा बार मनम क्तसना दा प्रातज्षञाप करना 
पड़ता हैं । पर कितने ही दारिजनोंपर वारंचार ऐसी बीततो दे 
कि वे अपनो की हुई प्रतिज्ञाको अन्ततक फ्लायम नहीं रख सकते; 
चीच बीचर्म उनकी प्रतिज्ञा गुट जाता है | यद्द देखकर 
उनके मित्र दिबलगी उड़ात हैं और उन दरिजनोंमें कुछ अधिक 
हया द्वो तो उन्हें भी अपनी इस कम जोरिकि लिये अफसोस होता है 
और यह विचार उठता हे कि दम जो अपनी प्रतिज्ञा नहीं पाल 
सकते इसका क्‍या फारण दे ? 

इसके जवाबम मद्दात्मा लोंग कद्दते हे कि एले नोपिख भक्त- 
कच्च भक्त जो प्रतिज्ञा फरते है वह प्रभुकी इच्छनुसखार नहीं 
करने, घढिक और दी तरहस करत हैं। जले-- 

(१ ) अपने जोशमे आकर प्रतिज्ञा करते दे । 

(२ ) जरूरी फर बदल करनेके लिये ज्ञों धीरज रखना 
चाहिये बद्द धीरज रखे बिना उतावले द्दोकर प्रतिज्ञा करते हैं । 

(३) देश फालकों सोच बिना तथा! अपनी द्ााठव और 
शाक्तका विचार किये बिना प्रीतज्ञा करते हैं | 

(४ ) अपने इदे गिदका संयोग जांच बिना प्रतिज्ञा फरतेद । 

( ५ ) अपनेस जितना द्वो सकता दें उससे कहीं अधिक 
कर डालनेकी आशा रखकर प्रतिज्ञा करते हे । 

(६ ) मान मर्यादाकी इच्छा से, हु सरोंसे/आभागे घढ़ जानेके लिये 
तथा जरद जदद बड़े बड़े फल पा जानके लिये प्रतिज्ञा करते है । 

(७) प्रेमसे नहीं, झ्ञानसे नहीं, फत्तव्यके लिये नहीं मोर 
प्रझ्की महिमा समझकर नहीं, बाठेक सिफे बाहरकी जड़ जिद के 


[ 


ग्लय प्रतज्ञा फरत द॑ | इखसं चद प्रातज्ञा अक्सर नदा ।नभतों | 
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माइयों ! इस किस्मकी प्रतिज्ञा न निभे तो क्या कुछ भाश्य य- 
की वात है ? नहीं । इसवास्ते अगर आगे बढ़नेके लिये 
प्रतिन्ना करनी द्वो तों परम कृपालु परमात्माकों हाजिर नाजिश 
जानकर उसकी इच्छ,नुसार प्रतिज्ञा करनी चाहिये | इस तरह 
प्रतिज्ञा करना जावे तो चद्द प्रतिज्ञा अन्ततक निभ सकती दे । 
इसलिये भाइयों | ऊपर छिखे मुताबिक बहुत सोच विचारकर 
क्रम क्रमस पालने योग्य प्रतिज्ञा कीजिये, आत्माकका 
बल समझकर प्रतिज्ञा कीजये और एसी प्राथना कीजिये 
कि प्रतिक्षा पालनेंके लिये परम कृपालु परमात्मा वल दे । इससे 
घीरे घीरे घर्मकी शुभ प्रतिज्ञा आखानीसे पाछी जा सकेगी | 

न-न->््च्च्षबपज्ल्बर 022० 
र४-थाड़ समथतक प्रश्चुकी इच्छालुलार चलना 
काफी नहीं हे, बल्कि हसेशा उसकी 
इच्छानुसार चलना चाहिय । 

कुछ भक्त यह कहते हे कि पहले दम बहुत काम कर चुके 
ह परन्तु अब हमसे नहीं हं,ता ; इससे तुम समझते हो कि हम 
कुछ नहीं करने, परन्तु हमने अपनी जवानीमें ज़सा घर्म पाला 
हे वेंसा आज कोई पाल तो ले! उस्त समय हम कितने घत 
उपवास करते थे तांथे करनेके लिये कितने कोंख पेदल चलते थे 
और केले निस्पृद भाचसे रहते थे यह तुम सनोंतो तुम्हें आश्चर्य 
हए बिना न रद्दे । ओर तो क्या उस समय लंगाटीकी भी परवा 
न थी | यह सब जज्ञाल तो अब हआ है, नहीं तो पहले कितने 
ही सेठ साहकार तथा कोई काई राजा भी दमारे पास आ कर 
रुपया की शैली रखते पर हम आंख उठाकर उनके सामने देखते 
भी नहीं थे। आज तम्दारे सामने कुआं खदवाने-या गायके 


[२० पसिकक शो 


चारेके लिये चन्र७छो सूची रखते है तो तुम मुंद्द बनाते हों और 
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ऊफहते हो कि “ महाराज लालची दे ” पर बेटा | हमारे समान 
निलेभी दूसरा कोन दे ! 
हमें फलानी जगह बड़ महन्तकी गद्दी मिलती था पर दमन 
नहीं की । क्ग्रोक्ति उस समय बही रंग था ओर आज आटेकी 
गठरी बांधे फिरते हैं इससे तम समझते हो कि महाराजमें कुछ 
तत्त्व नहीं है। पर बच्चा ! महाराज तो पहले हो बहुत कर चके 
है। अब इस मन्दिरकी उपाधि लगी है इससे ओर कुछ नहीं 
घनता । पर पहले घममम ध्यान फरनेमें हमने कुछ उठा नहीं रखा। 
भाइयो ! कितने दी स्राध, भक्त तथा हरिजन पऐेपी ऐसी 
घाते किया करते हैं मौर प्रभुकी कृपासे कुछ समय जो फोई 
सदगण चम्रक गया हों उसके घलपर रहा फरते हैं तथा कुछ 
स्तास अनुकूछताक कारण कुछ समय भगवद्र॒च्छाफके अनुसार 
चले हों तो उसपर जोर [दिया करते हैं | पर इंदवरी रास्नेर्मे 
आगे बढ़िहुण ज्ञानी कहते हैं कि इतना हा कर देना 
घस नहीं है, कुछ देर भगवद्रचछाके अनुसार चलना या 
कुछ समय प्रश्ुकी रस्सी पकड़कर जाना दी बस नहीं हैं । 
अननुकूछ संयोगोंके कारण किसी समय किसी आदमीम दया 
परमाथ, दान, त्याग, तप या ऐसे हा फिसी दूसरे गुणका बढ़ 
जाना ओर पीछे संयोगोंके बदलनेले उस सदुगुणका घट जाना 
सम्भब है| परन्तु इस थोड़ी देरके सदगणके लिये पीछेले अभिमान 
करना वज़िब नहीं ४ फिर यह वात भी समझ लेने योग्य ह कि 
हमन कल भोजन किया हे तो उससे आज नहीं चल सकता ! 
पल भोजन फरचुके होनेपर भी आज फिर जीमना पड़ता हैें। 
 चैसे ही पहले घम कर चुकना ही बस नहीं हे, खढिछ अब भी, 
आजकलके सयोगके भनुसार घमेक शुभ फाम करना चाहिये। 
इसी प्रकार कुछ समय प्रभुकी इच्छानुसार चल देना ही बस नहीं 
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द॑ ब्ल्फि जिन्दगीके आखिरी दमतक प्रभुकी इच्छातुसार चलना 
चाहिये | तभी सच्चा धर्म पालन समझा जाता दे आर तभी प्रस॒ 
प्रसन्न होता हे | इसलिये पहल कुछ समयतक फियेहुए शुभ 
कमके असभिमानमें मत राहिय। चढिक अगर सच्चा भक्त बनना हो 
और मोक्ष पाना द्वो तो जिन्दगीकी आखिरी सांसतक पधमुकी रस्सी 
पकडकर चालिये ओर उस्रींकी इच्छानुखार चलाकी फ्ीजिये | 
जस्ड्यच(सडफबस+----.त- 








२०५--बहुत करके हमे णा दुःग्वक्षे बाद सुख ही होता है; 


पर हम उस खुग्च का पहलेस देख नह। सक्कत आर 
दुःखको नजरके सामने देखत्ते ६, इससे दुःखके 
वक्त हमें अधिक्त अफसोस होता है | 
भाइयो ! कदरतका यह एक वड़ा फानन समझ रखना 
कि ज्ञब दुख अप्ता है तब उसके बाद कछ न छुछ खुख आंन- 
वाला हांता ६ | पर उस सदस्धफ आम थोड़ा समय लगता 5; 
इहसरे दुःख हमारे सामने ही खडा दिखाई देता हद ओर उसका 
झुछ असर सोगना सी पड़ता ६ । ओर सख भविष्यके भीतर 
दाता हदें ऑर उसके सामने समयका परदा रहता हैं । इससे उस 
समय सुखफो हम नहीं देख सकते | सिर्फ दख हमारे सामने 
दिखाई देता दे जिलले हमको अफसोस होंता है | परन्त ज्ञानी 
लोग कद्दते द कि ऐसे झूठे अभफसोसमें द॒र्म नही पड़े रहना 
चाहिये; क्योकि सविष्यर्भ आधिक खुख मिले इसके लिये हा दुःख 
दिया जाता हैं| इसके लिये एक सक्तराज कहते थे कि-- 
एक बड़े पुरान घव्वृक्षक नीचे एक आमका छोटा सा पाँछा 
उगाथा। उस पौधेकों देखकर एक आदमी यह समझता था कि 
उस्र घबड़कोी छायास दी आमफे पोधकी रक्षा होती है। अगर इस 


कक 
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आमकफे पोध पर ऐसी छायावाला बड़ न द्वोता तो यह पाौँचा ध्प 
पालेल फर्भाको सूख गया होता या इसफ्कीो फोई पश्य चर गया 
होता । परन्तु बड़क आश्रयसे दा वह आजतक बचा हुआ दे । 
यह सोच कर वह वडका एहसान माना कए्ता था| इसके बाद 
एनक्न वार चोमासेमें बडा भारी नतफान आया जिससे घबद बडफा 
पेड उञ्नड़ गया । यद्द देझ पर वह आदमी घहत अफलोस 
फरने लगा कि हाय | हाय ! अघ आमके पोधेफोां क्‍या दशा 
दोगा | अब वह थोड़े दिनम॑ स््ूख जायगा | इस खट्फेस्त उसको 
ख़द होने लगा | परन्तु कुछ दिनिमें उसने देखाकि बड़के उखड़ 
जानेसे भामफा पोंधा तेजील बढ़ता और फलनता जाता है 
ओर उसच्तमें शास्त्रपत्ते आधिरू निकलते जाते हैं तथा उसमें पक 
प्रकार्की तेजी आगयी है | यह देख फर उस मादमीने अपने 
पक चतर मिन्नले इसका जिक किया कि भें समझता था कि 
बड़प्मे उखाड़ जानेसे ओर उसकी छाया मिट जानसे आमका 
पाधा सूख जायगा, पर वद्द तो ओर ऊधिक मिलता जाता है । 
इसका क्या कारण दे ? 


यह सुनकर उस चतुर मित्रने कद्दाकि भाई ! जब नक 
यह पोंधा छोटा था ओर इसे छायाकी जरूरत थी तबतकऋ 
कुद्रतने इस पर बड़की छाया रहने दी ; पर जब यह पोधा 
बड़ा हुआ और इसे अधिक हवा तथा रोशनीफी जरूरत पड़ी 
तब इसको यह खराक देनेफे लिये कुदरतने बड़को वहांसे 
हटा दिया | इस कारण बड़फ्ों उस्लाड़ कर कुद्रतने आमफे 
पोघेका छुकसान नहीं किया वल्कि और उसका भला ही किया 
है। अब अगर वहा बड़का पेड़ रहता तो यह आमक्ा पोधा 
घढ़ न सकता ; फ्योंकि इसे जिस हवाफी जरूरत थी, जिस 
रे।शनीफी जरूरत थी, सूयक्री जिस ध्पकी जरूरत थी और 
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चन्द्रमाफी जिस चांदनीफी जरूगत थी वह उस बड़की छाथामें 
उसे नहीं मिल सकती थीं आर जब तफ ये सब तत्त्व न मिलते, 
यह सब 'सामान न मिलता तब तक आमका पौधा असली 
तेजीसे न बढ़ सकता ओर न पूरा पूरा फल दे सकता था। 
सो आमको बढ़ानके लिये ही छुदरतने बड़कों हटा दिया है। 
इसलिये याद रखना कि आमके पौधेकी दु.ख देनेक लिये नहीं, 
बढिक खुखी करनेके लियेद्दी कुदरत ने बडकों गिरा दिया दे । 
इसी ठरदह देखों कि जबतक नानफचन्दजी दीवान थ तबतक 
हमारे देघीदयाल उनकी पान गा लगा फर खिलानेमें ही रह 
गये थे | पर जब वह दीवान गये ओर उनकी जगह नये दान 
आये ओर राज्यम सब फेर बदल हुआ तव दवीदयालकी कदर 

। भाज़ कल वह अच्छे दरज्े पर हे ओर भविष्यम उन्हींके 
दीवान होनेकी आशा फी जाती हैं । अब घिचार करो कि 
अगर पहलेके दीवान ही आजतक रहते तो क्या देखादयालफको 
ऐसा चान्स मिलता ? लकिन जब वह दीवान गये तब 
देवीदयालको कितना अफसोस हुआ था, यद्द तुम जानते द्वी हो 
भाई ! सब ऐसा ही हें | दःखक पीछे सझ्ष होता हा हैँ ओर सु ख- 
कार्य हा दःख द्ांता हे । इलाकूय दम दुःखस दब नहा जाना 
चाहिये या न दिसस्‍्मत हारना चाहिये। हीरालाछ वकीलकी बात 
याद है कि नहीं ? उनका भी ऐसा ही हुआ था । 

हारशालाल पहले मास्टरी करते थे, पर जरा अक्तत्तड़ 
मिजाजके थे | इससे बाला अफसरसे छाटो सी बातपर खटक 
गयी | मामला बढ़ गया । बाला अफसर भी तास्मारखां ही 
था, उसने रजले गज करके हीराल।लको स्क़छफी नौकरी से 
छुडा दिया । इसके घाद हीराछाल बक्काछलत पढ़ने छगे 
और दो वर्षम वह स्टेटकी वकालतफी परीक्षाम पास दो गये | 





नई स्वर्गके रत्न ऐड प 
उस समय ओर फोई मच्छा चक्कीलन था ओर द्वीयलाल जरा 
घाचाल, सिफारिश वाले मोर जहां तहां घघ्त जानेबाले थ | 
इससे उनफी चल गयी ओर उन्नति ख़ब घन पैदा किया | आज 
उनके पास दो लाख रुपये हद | अब चह कहते दे कि अगर 
मे मास्टरीकी नोकरोमें बारह रुपयेकी तलूब पर पडा रहतातो 
आज कया इतने रुपयेचाला दो सकता ? मास्थ्रीम बढते घढते 
बहुत होता तो तीख चालीस रुपये चेतन मिलता और फर्म इंख- 
पेज्य्र होता तो पचास, साठ या सत्तर रुपये मिलते, उसमे 
कछ हजारों रपये न मिलते ५ मास्टरीफी नोफरी गयी तभी 
मझे वरालत सीखनेकी स्ी। अगर वह नोकरी फायम रहती तो 
उसे छोड़ दनेको मेरा कभी इरादा न द्वोता | क्योकि उस समय 
में यद् समझता था कि मास्टरोकी नोकरीर्स बडी बादशाही 
है। किसाकी परवा नहीं, सब लड़के तापेदार और 
सलमे दो तीन दिन बाला मअफसरको मुंह दिखा 
आनण', फिर खालभर मौज करना और गांवमें सबस जतुर 
कहलाना : इसने बढकर मज्ञा क्या हे ? इस प्रकारका विचार 
द्ोनेके कारण भ फभ्ी अपनी खुशाले मास्यरीफी नौकरी न 
छोडता | पर ज्ञद छुडा दिया गया तब लछाचारीसे नोकरी छोडनी 
पड़ी | ती भी झुओे बह नौकरी छोडते वक्त वडा अफसोस हुआ 
था भौर में समझता था कि मोकूफ द्वोनेसे मेरी इज्जत गयी। 
परन्तु उससे आज मेरा नसीद केसा फिर गया दे यह जब देखता 
हूँ तब मुझे आश्रय होता है और यह ख्याल द्ोता है कि परम कृपाल 
परमात्मा दम छोगोंपर किस तरह दया करता हे यह हम नहीं 
जान सकते हसीखे वटबडाया करते हैं ५ पर अगर यह समझें 
कि दुःखम उसकी दया ही द्वोठी हे ता फिर दम दुःखके वक्त 
आज कलूके बपबर अफसीस न हो। हीरालालफे सेहसे उनकी 
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2 खगके रत्न ट्रहे- 
यह वात सुननेम मुझे बड़ा आनन्द मिलता है। 

भाई ! ऐसे कितने द्वी मामले दुनियाम हुआ करते हैं। 
नरासह मेहताका हा उदाहरण लो! उनको उनकी साभीने 
मेद्दना मार मार कर तथा दुःख देकर घरसे निकाल दिया था 
इससे उनको भाक्ति करतेकछी सुझोी और आगे जाकर वद्द महान 
भक्त हुए | अगर उनकी भोज़ाई मेददना मार कर उनको घरसे न 
निकाल देती तो उनकी कया द्वालव होती यद्द एक विचारने 
योग्य मुश्किल सबाल हैं । भौजाईन जब घर छुड़ाया उल समय 
उनको क्वितता फ्लेश हुआ होगा यह चिचारना कुछ मुश्किल 
नहीं है. ओर जब उनको भगवानके दशन हुए दंगे तश् उनको 
केला अलौकिक आनन्द हुआ होगा यह वचारना भी छुछ 
छुश्किल नहीं है। पंघ ! दुःखले आगे जाकर ऐसे प्रसड्रा तिकर 
आते है पर अगर भकेला सुख दी द्वो तो मनुष्य आगे न वढ़लके | 

मेरे काकाका दृष्टान्त भी जानने योग्य हे । उनको व्यापारमें 
घाठदा छगा ओर शोजगार टूट गया तो उन्होंने अपने एक दोस्तकी 
भददले खांड बतानेका एक कारखाना खोला | वद कारखाना 
पहले छोटी हेखियतम था पर आजकल उसमे हज़ारों 
टन खांड़ बनती हैं ओर वह लाखों रुपये कमाते हूँ | अगर चद 
उस छे,टीसी दकानमें आजतक लगे रहते ओर खा पीकर दो 
चार सो रुपये साल बचा लेनेके बराघर ओर कोई सुख न समझ 
कर उसी द्शामें पढ़े रदते तो आज क्‍या ऐसी ऊंची दशामे 
होते ? विखपर भी जिस वक्त रोजगारमें घादा लगा और दुकान 
तोंडनी पड़ी उल्ल समयकी उनकी हालत जिसने देखी थीं 
और उनकी हाय हाथ जिसने सती थी उसे अफसोस हुए 
बिना न रहा | परन्त आज जब वह अपनी दशाकी आर देखते हे 
तथा खांडका चया कारघबार देशमे बढ़ानेके लिये चारों ओरलखे 
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अपनी इज्जत द्वोते देखते दे तब वह इंश्वरफा उपकार मानते हैं 
और फहनते है कि उसने अच्छा किया जो मेरी दुकानमे घाटा 
लगाया | अगर मेरी दुकानमें च्राटा न गाया होता तो आज 
मरा ऐसी अच्छा दशा न होती | इसलिये अब मेरी समझ्षमे 
आया दे कि टुःछर्में भी आनन्द है, पर उसे समझना ओर 
आनन्द लेना जाना चाहिये | 

सवेदार रामप्रपतादकी जान/द्दो ? वह सोनेके तीन तमगें 
लथ्काये फिरते हैँ और घर घेठे चालीस रुपये पंशन खाते हें 
वह फहते हैं कि में पहले, जवारनाके वक्त दूध बचनफा रोजगार 
करता था। मेरे पास चार भेसे थीं उन्हींसे मेरे गुजारा होता था। 
पर एक खाल मेंसोंमें राग फैछा जिससे मेरी सब भेसे मर 
गर्यी। उस्त समय मेरे पल कुछ भी न था। थोड़े बहुत रुपये 
जमा किये थे वे जवानीफे जोशम दूसरा व्याद फरने तथा 

ल्‍ 


एक मत्रस तकरार द्वा जानपर मक्कहमा रूड़नम खच् हदोगय ॥ 
इसलख मर पास फटा फाड़ा खा न था | छाचारा दरजे 


[अन्त 


बवालेका रोजयार छटनेपर एक मित्रकी मददसे मे पलटने 
रंगरूटफे तोरपर भरती हुआ | छुछ दिन बाद चारद्द रुपये 
तलब्रपर पलटनमें नाक्री मिली | इसके बाद लड़ाई छिड़ी 
जद्दां मेरी टुकड़ोकों जाना पड़ा । उसमें बहादुरी दिखानेका 
मौका मिलनेपर मेरी तलव बढ़ी और मशझ दइबलूदारफी 
जगद मिली । इसतरद्द मोके मोफेपर वद्दादरी और फरमा- 
बरदारी दिखानेसे में जमादार ओर फिर सबेदार दो गया | अघ 
घरपर वेठकर पेंशन खाता है| अगर मेरी संस न मर जातीं तो 
में आजतक दूध बचनेवाला दी रहजाता, सिरपर दूधका मटका 
लेकर गछी गली घमा करता ओर भेसोका गोवर उठाया करता 
तथा गोहालमें झाड़ू दिया फरता। पर इसके बदले आज जगह 


'> 


3८ कह स्वरगके रत्न टुडे: 
जगह मेरे इज्जत द्योती दे, सरकारी जलूखोंम मुझ बलावा 
आता हं तथा में सानेक्के तमगें पद्वनतता है ओर चैठे बेठे पेंशन 
खाता है । यद्द सब भेसोके रोगसे मर लानेक्का प्रताप है | हसफे 
लिये मुझे उस समय इतना अफसोस हुआ था ॥क्षि जिसका 
ठिकाना नहीं।पर आज उप्त दुःखके लिय में धश्वरका उपकार 
मानता है। क्याफे अगर वद्द दःख मझपर न पडता तो मझे पलटनमें 
नाकरी करनेकी न सूझती | लेक्किन कुदरतक्ों यह पसन्द नहीं 
था कि मेरे जेखा पछटनिया आदमी दूध वेचनके रोजगारमें 
पड़ा रहे | इसस््र उसने मश्न आगे ठेलनके लिये तथा मझसे यह 
रोजगार छुड़ानेफके लिय ही भर्ाका नाश किया। मश्ने तो 
ऐसा द्वी जान पड़ता हैं| इस प्रकार द.खस भी खुख ह्वो जाता दे, 
इसालये यह खद्धान्त समझन लायक दे | 

हमारे डाक्टर मामा छएते थे कि में अपनी जवानीम बड़ो 
खराब चालका आदमी था । उसखसमय मझ एक लुघा मित्र 
मिल गया था इससे मेंन बहुत कुछ शोहदापन किया था | इसके 
बाद किसी छोटी सा बातके लिय विरुद्ध पक्षके बहकाने तथा घर 
देनेसे बह यार फट गया ओर उसने मेरा सारा भडाफोड़ कर 
दिया। इसले उस समय में बहुत बइज्जत हुआ ओर मेरी चार्रो 
ओरसे थुक्का फजीहती हुई । उस समय उस दुश्मन दने हुए 
मित्रपर मुझे बड़ा शुरुखा आया ओर जीमें यह आता था कि 
इसका भरता निकाल डा । चार छः महीने जेलकी मिट्टी काटनी 
पड़े तोभी छछ चिन्ता नहीं पर इसको दुनिया निकस्मा हो बना हू 
तो ठाक । एसे एस बुर चेचार जाम आंत थ। परचन्‍्तु इसके 
बाद एक नेक मित्रक्के उद्योगसे झुझे दूसरे स्थानछी नोकरी 
मिल गयी जिससे में तुरत वहां चला गया। वह्द बात ठंढी 
पड़ गयी। घहां जाकर में अपने फाममें चित्त लगाने लगा और 


जा 








बडई स्वगके रत्न ऐड ९ 
मय 


फर्सत्क वक्त डाक्टरीका अभ्यास करने लगा। इससे मरे धिचर 
सधरते गये। इस प्रकार वेचार सघरने ओर कामम जा लगदेका 
एक यह फारण भा था कि अपने गांवम लुआओ मत्रफा 
सोहबतले मेने वडा भारी बदनामा उठाया था आर सब अगहसंम॑ 
छो छा थूथ हुआ था; यद्द बात मुश चहुत अखरा था आर थद्द भा 
विश्वास द्वोंगया था कि दटुचपनमं ऋरूछ तत्त्व नहीं है, मचाल्म 
ही बरकत दे । यह समझ हा ज़ानेसे सम अपने फामम तथा 
अध्ययन लगा रहा । इससे आज मने दख रुपये भी पेदा 
किये 8, इज्जत आवरू भा द्ा।सल का हं आर पारंचारका भा 
सूख दे । इस प्रकार रब तरफले चन हैँ | अगर डच्त गुड 


मिन्नन मेरा सेंडा न फोड़ा द्ोता ओर मशझे हेरान न किया होता 
तो में गडईमें दी पड़ा रह जाता और कभी इतना सधरन 
सकता; परन्तु जब मरे ऊपर दःखंक फोड़े छगे तभी मे 
सुधघरा है | इसलिये मेरा तो यह ख्याल दे कि हमें चेतानेके 
छिये तथा सुधारनंक लिये .हमपण जो दुःख भआापड़े उस 
दुःखका भी हमें डपकार मानना चाहिये ओर उस्र दुःखम भी 
प्रभुकी दया समझनी चाहिये | ऐसा करना भावे तो पड़ेसे बड़े 
दुःख सी आशीवांद समान दो जाते हैं | 

राधश्याम कहते थे कि मे बड़ा शोकीन आदमी था और बड़ा 
अद्दकारी तथा व्यमिचारी था। ये सब दगण मुझमें इस तरह जड 
पकड़ वेठे थे कि फिसी तरह उनके दर दोनेका आशा न थी। में 
अच्छे अच्छे आदमियोंमें चंठता उठता था और मेरो आमदनी भी 
अच्छी थी तथा मरा ज्ञान भी अच्छा था | इससे में समझता था 
पके व्यमिचार, अभिमान, आडम्बर और बेहद मौजशोफ चहुत 
खराब हैं और मुझे अपने इन सब दुगुणोफों घढाना चाहिये। 
किन्तु दज्ार चेष्ठा करनेपर सी में उनको घटा नहीं सकता था। 
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इस विषयम मुझपर सत्सड्रका असर भी कुऊ नहीं द्वोता था 
और फोई द्वितमित्र प्रसड़पश मुझ्म कुछ कह सन दत थे ता 
उसका असर भी नहीं पडता था। मेरी नेक स्त्री मुझे छुछ 
स्मझाती ता में मिज्ाजम आकर उच्चका भी दुतकार देता थी। 
इस कारण मेर सघग्नेकी उस समय झुछ भी आशा न थी । 
परन्तु इस बीचम मरी इकलीती लडकी पिघवा हा गयी । उस 
समय मेर मनपर ऐसा भार। घक्का लूगा कि मेरी साथ 
शौकीन उठ गयी मरा अभिमान जाता रहा और मेशे 
-यभिचारणीा इच्छाएं मिथ गयी | जबसे लडकी यया हुई तबरे 
में घर्पर है। ग्हने लगा ओर उस्सीका विचार करने छूगा फ्ि 
छेसे इसका भला द्वो ओर यद्द के ्ानके रास्तेमें पहचायी 
आय । चिचारके साथ में वेखाददी उद्योग भी करने रूगा | इससे 
मेरी लडकी बहुत पवित्र तथा अनुकरण करते योग्य जि दगी 
बिताने लगी भर में भी घारे घीरे सच्चा भक्त हो गया । 
इस प्रकार में अपन्ती लडकीके विधया होनेसे भक्त हुआ । 
अगर यह चोट मेरे न लगती ता ओर किसी तरह में फभी 
सथधर न सकता | प्रभु किस रास्ते हमको सधारता हैं तथा 
किस रारते हमारी मदद्‌ करता दे यह हम नहीं जानते इसस 
हम अपने ऊपर दु ख पडते देखकर झीखा करते हें, पर अगर 
द खका उद्देश्य समझे तो हमें यद्दी जान पडेगा कवि हमपर 
पडनेवाला द ख भी एक प्रकारका इंश्वरका महान उपफकार है । 
क्योकि जो काम और किसी तरह नहीं हा सकता वह काम 
द खक्ी मददसे हो जाता ह। इस लिये मुझ तो यही मालम 
हाता हैं कि ढ खमं भी इश्चवरका आशीवाद है | सो भाइयों 
ओर बहनों ! दु खमे भी कुछ खूबी समझना लीखिये। दु खपत 
भी कुछ खूबी समझता सीखिये । 
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